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Beschlussvorschlag:
Der Jugendhilfeausschuss nimmt die Informationen zu aktuellen Kinder- Jugenddaten und den
Schwerpunkte des Kinder- und Jugendforderplans zur Kenntnis.

Erlauterungen und Begrindungen:

Der neue Kinder- und Jugendférderplan sollte im Juli 2025 in den Jugendhilfeausschuss einge-
bracht werden. Das Ausscheiden der bislang zustandigen Planungsfachkraft fihrte dazu, dass der
anvisierte Zeitplan fir die Erstellung des Kinder- und Jugendférderplans, in ausreichender Qualitat,
nicht mehr zu realisieren war. Der Kinder- und Jugendférderplan 2026-2030 wird nun Ende 2025
dem Ausschuss zur Entscheidung vorlegt werden.

Die Vorlage informiert Uber aktuelle Kinder- und Jugenddaten und gibt einen Ausblick auf die
Schwerpunkte des Kinder- und Jugendfdrderplanes 2026-2030.

gez.
Dr. Claus Pommer
Blrgermeister

Klimarelevanz:

Uber die politische Bildung und der Auseinandersetzung mit Umwelt und Natur wird das Bewusst-
sein von Kinder und Jugendlichen auch in den Bereichen Nachhaltigkeit, Umwelt- und Klimaschutz
gefordert.

Inklusionsrelevanz:

Die Kinder- und Jugendarbeit, deren Ziele und Konzepte und die daflr nétigen strukturellen Vo-
raussetzungen im Kinder- und Jugendforderplan definiert werden, richtet sich durchgehend an alle
Kinder, Jugendliche und Heranwachsende in Hilden. Inhaltliche Schwerpunkte der Kinder- und
Jugendarbeit, sind die Ermdglichung der gesellschaftlichen Teilhabe aller junger Menschen.



Der neue Kinder- und Jugendforderplan sollte im Juli 2025 in den Jugendhilfeausschuss
eingebracht werden. Das Ausscheiden der bislang zustandigen Planungsfachkraft fuhrte dazu,
dass der anvisierte Zeitplan fir die Erstellung des Kinder- und Jugendférderplans in
ausreichender Qualitat nicht mehr zu realisieren war. Der Kinder- und Jugendforderplan 2026-
2030 wird daher Ende 2025 in den Jugendhilfeausschuss eingebracht werden.

Der Kinder- und Jugendférderplan dient als Leitfaden fir die Planung, Umsetzung und
Evaluation der Angebote und Ma3nahmen der Kinder- und Jugendarbeit in Hilden. Er wird fur
die Dauer einer Legislaturperiode verabschiedet. Ziel ist es, eine nachhaltige und
bedarfsgerechte Férderung zu gewahrleisten, die sich an den realen Lebenswelten und
Bedurfnissen der jungen Menschen orientiert. Dabei stehen die Beteiligung junger Menschen,
die Forderung der Bildung, die Starkung des Schutzes von Kindern und Jugendlichen sowie
die Teilhabe aller im Mittelpunkt unserer Bemuhungen.

Kinder- und Jugendarbeit vollzieht sich im Kontext gesellschaftlicher Entwicklungen.
Nachfolgend werden aktualisierte demographische Daten zur Bevolkerungsentwicklung in
Hilden skizziert sowie Ergebnisse aktueller Jugendstudien und erste Ergebnisse der
Befragungen Hilden dargestellt. Diese Daten flieRen in die Ausgestaltung des Kinder- und
Jugendférderplanes ein. Die Informationsvorlage schlie3t mit einer Beschreibung der
Schwerpunkte des kommenden Kinder- und Jugendférderplans.

Daten zur demografischen Entwicklung in Hilden

In der Auswertung der demographischen Daten zur Bevodlkerungsentwicklung in Hilden wird
deutlich, wie Stadtbevélkerung durch den Ubergang der Boomer-Jahrgange in das Rentenalter
zunehmend alter wird. Der Anteil der unter 18jahrigen ist noch stabil. Die Anzahl der Menschen
im Erwerbsalter schrumpft. In Hilden lebten in Dezember 2024 9.010 Kinder und Jugendliche.
Hiervon lebten alleine 1.217 Kinder und Jugendliche in Bedarfsgemeinschaften mit
Blrgergeldbezug.

Hinweise zur Datenerhebung und -auswertung

Grundlage der Auswertungen sind Daten aus dem Einwohnermelderegister. Die Daten werden
bestandig durch nachtragliche Meldungen und interkommunale Datenabgleiche aktualisiert.
Dies fuhrt zu veranderten Ergebnisse je nach Abfragezeitpunkt. Abweichungen von
Datenquersummen ergeben sich so aus unterschiedlichen Abfragezeitpunkten. Aus diesem
Grund werden die Abfragedaten jeweils ausgewiesen. Die Einwohnerzahlen, die von IT NRW
veroffentlicht werden, basieren auf einer Fortschreibung der Zensusdaten von 2011 und sind
u.a. aus diesem Grund nicht deckungsgleich mit den Daten des Einwohnermelderegisters.
Die nachfolgenden Daten zur Bevdlkerungsentwicklung basieren auf der
Einwohnermeldedatei der Stadt Hilden. In 2024 wurde ein neues EDV-Verfahren (VIA/ VOIS)
eingefuhrt und I6st das bisherige Verfahren MESO ab. Die Datenabfrage fur 2023 wurden noch
mit MESO vorgenommen (Datenbestand vom 14.02.2024). Die Datenerhebung fir 2024
erfolgte Uber das neue Programm VOIS.

Allgemeiner raumlicher Bezugspunkt fir die Auswertungen ist der verwaltungsmaRige
Zustandigkeitsbereich der Stadt Hilden. Ausgewertet wurden Einwohnerinnen und Einwohner
(EW) mit Hauptwohnung, Zeitlicher Bezugspunkt ist Endbestand zum jeweiligen Jahresende.
Die Abfragen erfolgten zwischen dem 09.-12.09.2024 und am 20.05.2025 in der Bestands-
und der Bewegungsstatistik.




Bevolkerungsentwicklung
Die Einwohnerzahl in Hilden ist stabil, mit einer seit 2025 wieder leicht steigenden Tendenz.
Sie betrug zum 31.12.2024 58.046 EW.

Die natlrliche Bevdlkerungsentwicklung ist in den letzten Jahren durchgehend von einer
héheren Anzahl von Sterbefdlle gegeniber den Geburten gekennzeichnet. Ein
Bevolkerungsschwund wird durch einen fast durchgehend positiven Wanderungssaldo
verhindert.

Geburten und Sterbefalle 2013-2024
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Geburten

Der Anteil der EW unter 18 Jahren (U18) nahm von 2023 auf 2028 von 17,0% auf 15,7% ab
und bewegt sich seitdem um die 15%-Marke. Zum 31.12.2024 lag der Anteil U18 bei 15,5 %.
Gleichzeitig nimmt der Anteil der EW mit 65 Jahren und alter (65plus) seit 2023 kontinuierlich
von 18,9% auf 25,7% zu.

Anteil U18 und 65plus 2003 -2024
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Mit dem Ubergang der sogenannten Boomer-Jahrgange (Geburtenjahrgange 1945 -1964)
verandert sich auch in Hilden zurzeit deutlich die Altersstruktur. In den nachfolgenden
Graphiken wird deutlich wie sich die Boomer-Jahrgange in den letzten 20 Jahren aus dem
Bereich des erwerbsfahigen Alters zunehmend in das Rentenalter verschieben.
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Mit dieser Entwicklung einhergeht, dass der Anteil der Menschen im Erwerbsalter von 18 -64
Jahre kontinuierlich von 64% in 2003 auf 58,7% zum 31.12.2024 abnimmt. Diese Tendenz
wird sich in den kommenden Jahren durch den Ubergang der Boomer-Jahrgénge in das
Rentenalter fortsetzten und verscharfen. Es stehen damit zunehmend potentiell weniger
Arbeitskrafte zur Verfliigung. Gleichzeitig wird mit hoher Wahrscheinlichkeit auch die Anzahl
der Menschen im Alter von 20 -40 Jahren (einem Zeitraum in dem die Uberwiegende Anzahl
der Kinder geboren wird) abnehmen.



9.010 junge Menschen unter 18 Jahren lebten zum 31.12.2024 in Hilden. Gegenliber dem
Vorjahr ist dies eine Steigerung um 122 Menschen. In der differenzierten Betrachtung der der
Altersgruppe U18 weist der Altersbereich 0 -2 Jahre einen Rickgang um 68 Menschen aus.
Alle anderen Altersbereiche in U18 sind noch leicht steigend. Die groRte Zunahme ist im
Altersbereich 15-17 Jahre zu verzeichnen.

Altersgruppen U 18 2023 und 2024 in absoluten Zahlen
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Armut

Im Dezember 2024 bezogen 3.840 EW in Hilden Regelleistungen nach dem SGB Il Il (friher
JArbeitslosengeld II“, umgangssprachlich ,Hartz 4% seit dem 01.01.2023 ,Blrgergeld®).
Insgesamt 1.217 Kinder und Jugendlichen in Hilden lebten im Dezember 2024 in Haushalten,
die Regelleistungen zur Grundsicherung nach dem SGB Il erhielten. Hinzukommen im
Rahmen der sozialen Mindestsicherung die Kinder aus Haushalten, die Grundsicherung bei
Erwerbsminderung und nach dem Asylbewerberleistungsgesetz erhalten. Die Anzahl der
Regelleistungsbezieher war seit 2021 tendenziell wieder steigend und hat sich 2024 leicht
reduziert.




Regelleistungsberechtigte nach SGB Il 2013 -2024
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Der Anteil der Regelleistungsbeziehenden in der Altersgruppe unter 18 Jahren ist in den
letzten Jahren durchgehend deutlich héher als der Anteil der Regelleistungsbeziehenden an
der relevanten Gesamtbevolkerung von 0 -64 Jahren. Der Anteil der unter 18-Jahrigen betrug
im Dezember 2024 13,5% wahrend der Anteil der Regelleistungsbeziehenden an der
relevanten Bezugsgruppe von 0 -64 Jahre 8,9% betrug. Kinder und Jugendliche sind auch in
Hilden von Armut in besonderer Weise betroffen.

Anteil der Regelleistungsbeziehenden nach SGB |l
2013 -2024
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Veranderte Rahmenbedingungen des Aufwachsens der jungen
Generationen

Der vorangegangene Kinder- und Jugendférderplan wurde am 03.03.2021 durch den
Jugendhilfeausschuss verabschiedet. Die letzte Phase der Erstellung des Kinder- und
Jugendférderplans fiel damit bereits in die erste Corona-Phase. Der Lockdown begann am
20.03.2020. Die Corona-MalRnahmen liefen von Marz 2022 bis April 2023 schrittweise aus.

Die Corona-Pandemie hat auch die Arbeit der Kinder- und Jugendférderung stark
eingeschrankt und  verandert. Kontaktverbote, geschlossene  Offene  Tiren,
Veranstaltungsverbote, beschrankte Zugange, Abstandsregeln und Maskenpflicht setzten der
Arbeit extrem zu. Nach der Pandemie konnten die Angebote ihre Arbeit wiederaufnehmen und
die jungen Menschen nach langer Zeit der Isolation bei sich willkommen heil3en. Schnell wurde
deutlich, dass die Isolation, der fehlende Schulbesuch und die mangelnde Tagesstruktur bei
vielen deutliche Spuren hinterlassen haben. Die Nachfrage nach individuellen
Beratungsgesprachen in den Offenen Treffs nimmt seit Corona stetig zu.

Klimawandel, Unsicherheiten der Energieversorgung, wachsende Kriegsgefahr, hohe
Inflation, unsichere Renten, nachlassendes Wirtschaftswachstum und die Zunahme
nationalistischer Bestrebungen verandern die Lebensrealitdt der jungen Menschen und
erzeugen Unsicherheiten Uber die zuklnftig mdgliche Lebensqualitat und -sicherheit.

Die Unsicherheit der Zukunftsperspektiven trifft alle Blrgerinnen und Blrger, junge Menschen
in besonderer Weise. Die zu gestaltende Lebensspanne ist langer, wichtige
Lebensentscheidungen sind noch zu treffen.




Hilden investiert in die Zukunft

Hilden ist eine lebenswerte und familienfreundliche Stadt. Unterstitzungsangebote fir Kinder
in den ersten Lebensjahren und deren Familien, die sogenannten ,Frihen Hilfen®, werden seit
mehr als 15 Jahren kontinuierlich weiterentwickelt und tGber die BabybegrifRungsbesuche an
die Eltern personlich vermittelt. Bereits in der Geburtsklinik findet ein entsprechendes
Unterstltzungsangebot statt. 2024 kamen neu die Lotsen hinzu, die in Kinderarztpraxen
Unterstlitzung anbieten. Insgesamt gibt es 62 Spielplatze und 13 Bolzplatze in Hilden.

In Hilden gibt es zurzeit 26 Kindertageseinrichtungen, davon 19 in freier Tragerschaft. Die
Kinderbetreuung konnte in den letzten Jahren ausgebaut werden. Im Herbst 2024 eréffnete
die neue Kita Holterh6éfchen mit perspektivisch insgesamt 104 Platzen. Die Versorgungsquote
von Kindern im Alter von drei Jahren bis zum Eintritt der Schulpflicht betragt 98,88 %. fir das
Kitajahr 2024/2025 Die Versorgungsquote fur die Kinder unter drei Jahren betragt 60,1%. Die
Ubergangsbegleiter unterstitzen bei Bedarf den Ubergang von der Kita in die Grundschule.
In Hilden gibt es sieben stadtische Grundschulen. Zudem gibt es eine private evangelische
Grundschule (Freie Christliche Schule). Weiterhin hat das Férderzentrum Mitte auch eine
Primarstufe, und die Schule fiir Circuskinder in NRW hat ebenfalls ihren Sitz in Hilden.

Die Schulbetreuung erfolgt mit unterschiedlichen Betreuungszeiten in Form der VGS, VGS
plus und OGS. Die Versorgungsquote betragt zusammen 94 %.

Das weiterfuhrende Hildener Schulsystem ist mit dem Helmholtz-Gymnasium, der Marie-
Colinet-Sekundarschule, dem evangelischen Dietrich-Bonhoeffer-Gymnasium, der
evangelischen Wilhelmine-Fliedner-Gesamtschule, der katholischen Theresienschule
(Realschule), der Bettina-von-Arnim-Gesamtschule und dem Berufskolleg des Kreises
Mettmann vielfaltig aufgestellt.

Weitere wichtige begleitende aulierfamilidre Erfahrungs- und Entwicklungsraume sind die
Kultur- und Sportangebote in Hilden. Rund 2.300 Schiler*innen bis 19 Jahre besuchen die
Musikschule. Die Stadtbibliothek hat etwa 4.000 aktive Nutzer*innen, davon 1554 Kinder und
Jugendliche. An der Kinder- und Jugendkunstschule KuKuK nehmen 249 Kinder und
Jugendliche in insgesamt 28 Kursen teil. Das Wilhelm-Fabry-Museum gestaltet regelmaRig
Mitmachangebote und Fuhrungen speziell fir Kinder und Jugendliche.

Seit 2022 wurde vom Kulturamt und dem Amt fir Kinderbetreuung, Schule und
Jugendfdrderung ein Konzept zur besseren Erreichung und Einbindung von jungen Menschen
im Rahmen der kulturellen Bildung unter enger Einbeziehung von Kindern, Jugendlichen und
Heranwachsenden entwickelt. 2024 hat die Stadt Hilden ein Gesamtkonzept fur kulturelle
Bildung in Hilden vorgelegt, fir das sie vom Ministerium fur Kultur und Wissenschaften NRW
ausgezeichnet wurde. Erklartes Ziel des Konzeptes ist, allen Kindern und Jugendlichen in der
Stadt die Teilhabe an kulturellen Bildungsangeboten zu ermdglichen. Wesentliche Saulen des
Konzeptes sind die Partizipation, also die unmittelbare Beteiligung von Jugendlichen an der
Planung und Durchfihrung von kulturellen und kulturpadagogischen Angeboten, die
Ausweitung zielgruppenorientierter Angebote, die einen ersten, niederschwelligen Zugang
sowie ggf. eine vertiefende Beschaftigung mit kulturellen Aktivitdten ermdéglichen, und die
Vernetzung mit Kultur-Akteuren der Stadt sowie insbesondere mit Kindertageseinrichtungen,
Schulen und Offenem Ganztag.
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Sport und Bewegung sind flr Kinder und Jugendliche ein wichtiger Bestandteil fir ein
ganzheitliches und gesundes Aufwachsen. Derzeit (Stand 05/2025) sind in Hilden 4658 Kinder
und Jugendliche im Alter von 0-18 Jahren Mitglied in einem Sportverein. Neben dem
organisierten Sport im Verein gibt es weitere, informelle Sport und Bewegungsmaglichkeiten
in Hilden. Beispiele sind u.a. die Uber das Stadtgebiet verteilten Spiel- und Bolzplatze, die
grof3en Sportanlagen, die zu bestimmten Zeiten auch individuell genutzt werden kénnen, oder
die Dirtbike-Anlage im Hildener Westen, die individuell genutzt werden kann.

Die auRerfamiliaren Betreuungsangebote wie Kinderbetreuung und Schulbetreuung werden
mit zunehmendem Alter der jungen Menschen durch eine frei wahlbare Begleitung ersetzt. Die
Entscheidung fir die Inanspruchnahme von Unterstlitzung liegt damit zunehmend in der
Verantwortung der jungen Menschen selbst. Die Kinder- und Jugendarbeit begleitet und
unterstitzt das gesunde Aufwachsen von jungen Menschen ab sechs Jahren. Sie ist darauf
ausgerichtet, niedrigschwellige Angebote anzubieten, Gestaltungsraume fir junge Menschen
zu erdffnen und Teilhabechancen fir alle jungen Menschen zu unterstitzen. Praventive
Angebote unter anderem gegen Sucht und sexuellen Missbrauch starken altere Kinder und
Jugendliche im Umgang mit gefahrdenden Einflissen. Beratung unterstitzt die Bewaltigung
herausfordernder Lebensphasen, wie z.B. den Ubergang von Schule in den Beruf.

Erganzend werden vielfaltige Unterstitzungsleistungen fir junge Menschen und deren
Familien unter anderem durch die Sozialen Dienste im Rahmen der Hilfen zur Erziehung und
der Beratung der Psychologischen Beratungsstelle angeboten. Finanzielle Unterstitzung wird
zum Beispiel im Rahmen des Unterhaltsvorschusses, des Bildungs- und Teilhabepakets sowie
materieller Hilfen, wie durch die Kleiderkammer des Kinderschutzbundes, geleistet.



Ergebnisse aktueller Jugendstudien

Mehrere umfassende Jugendstudien liefern
2024 ein aktuelles Bild der Lebenswelten,
Sorgen, Werte und Einstellungen junger
Menschen in Deutschland. Zu den wichtigsten
aktuellen  Studien  zahlen die  Shell
Jugendstudie 2024, die SINUS-Jugendstudie
2024 und die Trendstudie ,Jugend in
Deutschland 2025°.

Die Shell Jugendstudie ist eine seit 1953
regelmaRig durchgeflihrte empirische
Untersuchung zu Einstellungen, Werten,
Gewohnheiten und dem Sozialverhalten
Jugendlicher in Deutschland. Sie gilt als
SINUS JuQendStUd'e 2020 Referenzwerk in der Jugendforschung und
Lebenswelten von Jugendlichen im Alter ' . .
PESTREREaREael  erscheint etwa alle vier Jahre. Die aktuelle, 19.
Shell Jugendstudie 2024 basiert auf
personlichen  Befragungen  von  2.509
) Jugendlichen im Alter von 12 bis 25 Jahren. Die
Sinus  -Jugendstudie  wird seit 2008
durchgefiihrt. Sie fokussiert auf ausfiihrlichen
A Einzelexplorationen von jungen Menschen
. zwischen 14 bis 17 Jahren (an der Studie 2024
@ @ s —==____ nahmen 72 Jugendliche teil). Die Trendstudie
~Jugend in Deutschland 2025 ist eine
umfassende, reprasentative Untersuchung, die
Einblicke in die Einstellungen, Werte und Lebensrealitaten der jungen Generation gibt. Sie
basiert auf einer Online-Befragung von mehr als 6.000 Personen im Alter von 14 bis 69 Jahren,
mit einem besonderen Fokus auf die 14- bis 29-Jahrigen als junge Generation.

=

Alle drei Untersuchungen zeigen auf, dass die Jugend eine vielschichtige und heterogene
Gruppe darstellt. Sie alle stellen heraus, dass die Jugend besorgt in die Zukunft schaut und
doch trotz der vielen Krisen Optimismus bei den Jugendlichen vorherrscht. In der Sinus-
Jugendstudie wird in diesem Zusammenhang darauf verwiesen, dass die heutige Jugend mit
standigen Krisen aufgewachsen ist und somit gesellschaftliche und 6kologische Krisen eine
Art Normalzustand fur sie darstellen. Anders verhadlt es sich bei den alteren
Bevolkerungsgruppen, die nach den Ergebnissen der Trendstudie ,Jugend in Deutschland®
2025 deutlicher pessimistischer als die Jugend in die Zukunft schauen.

Nach den Ergebnissen der Shellstudie ist die Corona-Pandemie ist aus Sicht vieler
Jugendlicher eine Krise der Vergangenheit. ,Fur etliche Jugendliche ist sie trotz aller negativen
Aspekte — von den Toten und schwer Erkrankten, trotz der (eigenen) psychischen
Belastungen, der Bildungseinbufen und Lernriickstdnde — eine beispielhafte Erfahrung, wie
eine Gesellschaft plétzliche Krisensituationen bewaltigen kann. Etliche sehen es positiv, dass
die Digitalisierung einen Sprung nach vorne machte.“ (S.30/31)



Alle Studien weisen den zunehmenden Wert  TRENDSTUDIF
von Sicherheit fir die Jugendlichen aus. In der JUG END IN DEUTSCHLAND

Sinus-Jugendstudie heildt es hierzu: ,Im

Wertespektrum dominieren Sicherheit, ZUKUNFT MADE IN GERMANY
Geborgenheit, Familie, Freundschaften, aber BESORGT, DOCH NICHT

auch Toleranz und Altruismus. Die Akzeptanz ~ TOFFNUNGSLOS

pluraler Lebensformen und nicht-binarer |

Geschlechtsidentitidten nimmt zu. Das
personliche Nahfeld mit Freunden und Familie
stellt weiterhin neben der Suche nach dem
eigenen Platz in der Gesellschaft einen §
zentralen Punkt im Leben der Jugendlichen |
dar.“ (S.303)

Alle Studien weisen daraufhin, dass
Jugendliche ihre Interessen zum Teil nicht
wahrgenommen und im politischen Diskurs
nicht ausreichend berlcksichtigt sehen. Sie
wollen starker mitbestimmunen und zum Teil
auch mitgestalten

Als Einstieg in die ,Jugendwelt werden nachfolgend zentrale Ergebnisse der Shellstudie

zitiert (Shell Jugendstudie 2024 Zusammenfassung, als PDF-Download auf www.shell.de):

Sorgen

+ ,Die Angst vor einem Krieg in Europa (81 %) sowie die Sorge um die wirtschaftliche

Lage und maglicherweise steigende Armut (67 %) sind im Jahr 2024 bei den
Jugendlichen an die Spitze der abgefragten Angste gertickt. Gleichzeitig haben
immer weniger junge Menschen Angst vor Arbeitslosigkeit oder davor, keinen

Ausbildungsplatz zu finden. Nur noch etwa ein Drittel (35 %) nennt diese Sorgen —in

unserer Zeitreihe ein historischer Tiefstand.

+ Die Themen Klimawandel (63 %) und Umweltverschmutzung (64 %) machen
weiterhin einer groRen Mehrheit der Jugendlichen Angst — Letzteres allerdings
spurbar weniger als in 2019.

+ Vor wachsender Feindseligkeit zwischen den Menschen (64 %) sorgen sich ebenfalls

mehr Jugendliche.” (S.13/14)

Optimismus

+ ,Trotz vielfaltiger gesellschaftlicher Krisen blicken mit 56 % so viele Jugendliche wie

noch nie seit 2002 zuversichtlich auf die Zukunft der Gesellschaft. Gerade in

schwierigen Zeiten schatzen junge Menschen offensichtlich besonders, wie gut es
ihnen in Deutschland im Vergleich zu anderen Regionen der Welt geht.

+ Anders sieht es bei der Zuversicht in die eigene Zukunft aus. Hier ist der Anteil der

Jugendlichen, der optimistisch in die eigene Zukunft schaut, seit 2019 von 58 % auf
52 % deutlich gesunken. Der seit 2006 zu beobachtende Trend einer immer gréReren
personlichen Zuversicht unter Jugendlichen ist damit gebrochen. Der aktuelle Wert
liegt sogar nur knapp uber dem Tiefstwert von 2006 (52 % zu 50 %).

+ Allerdings fallt auf, dass der Optimismus bei Jugendlichen aus der unteren Schicht

erneut zugelegt hat. Aktuell blicken 47 % der Jugendlichen aus einfacheren sozialen
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Verhaltnissen zuversichtlich in die eigene Zukunft. Gegenuber 2019 (45 %) und vor
allem 2015 und 2010 (je 32 %) ist dies ein beachtlicher Anstieg. Im Gegensatz dazu
ist der Optimismus bei Jugendlichen aus der oberen Schicht von 76 % im Jahr 2015
auf aktuell 55 % stark zuriickgegangen.” (S. 26/27)

Berufliche Ziele
@ 19. SHELL JUGENDSTUDIE + ,Mehr als vier Finftel der Jugendlichen
(84 %) sind zuversichtlich, ihre beruflichen
JUGEND 2024 Wiinsche verwirklichen zu kdnnen,
PRAGMATISCH ZWISCHEN zusammen mit dem Ergebnis aus 2019 ein
VERDROSSENHEIT UND Spitzenwert seit 2002.
GELEBTER VIELFALT + Trotz dieser guten Ausgangslage, die die
gute Chancensituation am Arbeitsmarkt
Prof. Dr. Mathias Albert widerspiegelt, dominiert bei den
Prof. Dr. Gudrun Quenzel Erwartungen an die Berufstatigkeit das
Erol. D Fredenickide Moll Bediirfnis nach Sicherheit. Fiir 91 % der

Jugendlichen ist ein sicherer Arbeitsplatz
(sehr) wichtig. Ein Arbeitsplatz, fir den
Jugendliche nicht umziehen missen oder
der ihnen die Moglichkeit bietet, sich um
andere zu kiimmern, ist dagegen deutlich
seltener wichtig (je 52 %).

.= Im Vergleich zu 2019 stehen bei

. Jugendlichen vor allem ein hohes
Einkommen (83 % zu 76 %) und gute
Aufstiegsmaoglichkeiten (80 % zu 74 %)
hoéher im Kurs. Ebenso hat der Wunsch, von
zu Hause aus arbeiten zu kdnnen, deutlich
zugenommen (69 % zu 61 %).“ (S.28)

Beziehungen du Familie haben weiter den hochsten Stellenwert
+ ,Von all ihren Lebenszielen raumen Jugendliche stabilen Beziehungen,
Freundschaften und Familie den hochsten Stellenwert ein. Daran hat sich in den
letzten 30 Jahren, seitdem wir dies in der Shell Jugendstudie messen, nichts
geandert. Jeweils sehr deutlich Gber 90 % nennen als wichtigste Lebensziele »Gute
Freunde haben, die einen anerkennen und akzeptieren«, »Einen Partner haben, dem
man vertrauen kann« oder »Ein gutes Familienleben fiihren«“ (S.20)

Eltern als Erziehungsvorbilder
+ ,Das Verhaltnis Jugendlicher zu ihren Eltern hat sich in den letzten Jahrzehnten stetig
verbessert, vermutlich auch dank eines Erziehungsstils, der mehr auf Autonomie als
auf Autoritat setzt. Ein Vergleich mit den Ergebnissen der Shell Jugendstudie von vor
40 Jahren macht die Veranderung deutlich: Im Jahr 1985 sahen 53 % aller 15- bis
24-Jahrigen im Westen Deutschlands ihre Eltern als Erziehungsvorbild, inzwischen
sind es 78 %.“ (S.26)

Starkeres politisches Interesse
+ ,Das politische Interesse von Jugendlichen ist in den letzten Jahren deutlich
angestiegen. Aktuell bezeichnen sich 55 % von ihnen als politisch interessiert. Noch
in den 1990er und 2000er Jahren lagen diese Werte viel niedriger, 2002 sogar nur
noch bei 34 %. Bei Madchen und Jungen sind keine nennenswerten Unterschiede
mehr zu verzeichnen. Politik ist nicht mehr vorwiegend »Mannersache«.“ (S.13)
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Fakenews und Kunstliche Intelligenz gehéren in die Lehrplane der Schulen

+ ,90 % der Jugendlichen finden es (sehr) wichtig, dass der Umgang mit digitalen
Medien und das Erkennen von Fakenews in der Schule verpflichtend unterrichtet
werden. Dieser Wunsch zieht sich durch alle Altersgruppen, West und Ost, alle
sozialen Schichten und ist auch keine Frage des Geschlechts.

4+ Ahnlich verhélt es sich mit der Aussage, dass der Umgang mit Kiinstlicher Intelligenz
(K1) verpflichtender Inhalt in der Schule sein soll. 60 % schlie®en sich dieser
Forderung an — hier sind es vor allem Jugendliche, die Abitur bzw.
Fachhochschulreife haben bzw. anstreben (66 %). (S.23/24)

Die skizzierten Ergebnisse der Jugendstudien spiegeln sich vielfach auch in den
Befragungsergebnissen vor Ort in Hilden wieder.

Erste Ergebnisse der Befragungen in Hilden

Auch der neue Kinder- und Jugendférderplan setzt einen Schwerpunkt auf den weiteren
Ausbau der Beteiligung und Einbindung von jungen Menschen in Hilden. Fir den Kinder- und
Jugendférderplan wurden Kinder, Jugendliche und Heranwachsende zu unterschiedlichen
Anlassen und Zeitpunkten befragt. Im Zentrum standen ihre Wiinsche und Ideen fiir eine noch
kinder- und jugendfreundlichere Stadt. In diese Befragungen war das Jugendparlament zum
Teil direkt involviert.

e
/" }!

=

Durchgehend zeigte sich, dass die jungen Menschen ,das gefragt zu werden® sehr schatzen,
gerne mitwirken und sich selbst einbringen wollen. So kamen zu einem World-Café zum
Thema kulturelle Bildung mehrere Jugendliche, die nicht ihre Winsche vortragen wollten,
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sondern anboten, andere Jugendliche im kreativen Bereich zu unterstitzen. Im Rahmen der
kulturellen Bildung griindete sich eine Jugendgruppe, die eigene Angebote entwickelte.

Fir den Kinder- und Jugendférderplan wurden Jugendliche unter anderem im Rahmen des
Einrichtungs-Hoppings befragt. Das Einrichtungs-Hopping ist eine jahrliche Aktion der Kinder-
und Jugendarbeit, bei der Jugendliche von einer Einrichtung zur nachsten wechseln, um
unterschiedliche Angebote kennenzulernen. Die Befragung wurde spéater in den Einrichtungen
fortgeflihrt. Als neues Beteiligungsformat wurden erstmals sogenannte Schulworkshops
durchgefihrt. Im Rahmen von Schulstunden wurden jeweils eine Klasse in der
Theresienschule und der Marie-Colinet-Schule befragt.

Die Befragungen ergaben ein vielschichtiges Bild der Wiinsche von Kindern und Jugendlichen
in Hilden. So schatzen sie unter anderem die Uberschaubarkeit von Hilden, wiinschen sich
eine lebendigere Innenstadt, vielfaltigere Freizeitangebote fur Jugendliche mit preisglinstigem
Zugang, Orte mit WLAN zum Verweilen, Wasserspender, Beratung in verschiedenen
Lebensfragen und die aktivere Beteiligung in Entscheidungs- und Gestaltungsprozessen.

Erste Ergebnisse der Jugendbefragung werden nachfolgend detaillierter dargestellt.

Uber strukturierte Interviews wurden Teilnehmende des Einrichtungs-Hopping am 06.09.2024.
befragt. Die Fragen zielten auf allgemeine Informationen Uber das Freizeitverhalten, sowie
finanzielle und zeitliche Moglichkeiten der Freizeitgestaltung ab. Zusatzlich wurden
Themenbereiche fir Beratungs- und Informationsbedarfe und allgemeine Informationen, was
in Hilden gut und nicht so gut ist, erhoben. Der Fragebogen fur das Interview bestand aus
Teilen der grofien Jugendbefragung von 2019/2020. Im Februar 2025 befragten die Offenen
Treffs ihre Besucher*innen zu ihrem Freizeitverhalten entlang des Fragebogens, der bereits
beim Einrichtungs-Hopping genutzt wurde.

Insgesamt konnten 67 junge Menschen befragt werden. Das Durchschnittalter der jungen
Menschen lag bei 14 Jahren. Ein Grofteil der Befragten besucht ein Gymnasium oder eine
Gesamtschule. Ziel der Befragung war es, einen Abgleich zur vorangegangen
Jugendbefragung aus 2019/2020 vorzunehmen. Darlber hinaus geben die Befragungen einen
ersten Einblick in die Themen, die fir junge Menschen relevant sind.

Junge Menschen schatzen an Hilden die zentrale Lage zu Grof3stadten, und das in Hilden
alles relativ gut zu Ful® oder mit dem Fahrrad erreichbar ist. Sie beschreiben Hilden als ruhige
und Uberschaubare Stadt, in der sich viele kennen. Die ruhige Atmosphéare und das gute
Zusammenleben werden positiv bewertet. Als Freizeitmoglichkeiten werden das Freibad, die
Jugendtreffs, Sportmoglichkeiten wie FuRballfelder und der Abenteuerspielplatz
hervorgehoben.

Bemangelt werden dagegen die Vielfalt an Freizeitangeboten, wie das Fehlen z.B. von
Bowling, Eislaufhallen oder auch die SchlieBung des Spielmobiles. (Hinweis: Der Betrieb des
Spielmobils wurde nicht eingestellt. Zum Zeitpunkt der Befragung wurde dies offentlich
diskutiert.) Jugendliche wuischen sich eine lebendigere Innenstadt. Sie monieren das
begrenzte Angebot an Geschaften fir ihre Zielgruppe. Besonders das Fehlen groRer Marken
wie Hunkemodller, Bershka oder Zara in der Innenstadt wird als Nachteil wahrgenommen.

Die Dinge, die in Hilden von jungen Menschen am meisten gewtlinscht werden, sind &ffentliche
Orte mit freiem WLAN, Orte fir 14- bis 18-Jahrige zum Ausgehen und 6&ffentliche Sportplatze/-
anlagen.

Junge Menschen wiinschen sich mehr Unterstitzung, Informationen oder Beratung zu den
Themen Geld und Schulden, Mediennutzung, Politik/Wahlen, Lernschwierigkeiten und
Mobbing.
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Zu weiten Teilen unterscheiden sich die Befragungsergebnisse nicht von den Ergebnissen der
Befragung aus dem Jahr 2019/2020. Der Ausbau von Orten mit 6ffentlichem WLAN ist ein
zentraler Wunsch von jungen Menschen, ebenso die Méglichkeit fir mehr Auswahl an
Freizeitangeboten und zum Einkaufen und mehr Beratungs- und Unterstiitzungsangebote.

Inklusion

Die offene Kinder- und Jugendarbeit ist ein niederschwelliges Angebot fir alle jungen
Menschen. Sie richtet sich an Menschen mit und ohne Behinderungen. Behinderungen kénnen
korperlicher, seelischer oder geistiger Natur sein. Alle Einrichtungen stehen grundsatzlich allen
Menschen offen. Soweit eine engere Aufsicht oder Assistenz erforderlich ist, kann dies mit den
personellen Ressourcen in den Einrichtungen nicht abgedeckt werden.

Die Angebote werden Uuber die Social-Media-Kanale, Printmedien, Mund-zu-Mund-
Propaganda und gemeinsame Aktionen, wie das Einrichtungs-Hopping, beworben. Junge
Menschen mit Behinderungen sind einzeln oder auch in Gruppen Besucher, zum Teil auch
Stammbesucher, in Kinder- und Jugendeinrichtungen in Hilden. Fir Fragen stehen die
Fachkrafte der Einrichtungen gerne zur Verfugung.
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Demokratiebildung/ Beteiligung/ Partizipation

UNSERE ﬁ?aWMEN ﬁ?’exi@ i

EUROPR-WRHL

'9.6.2024

Ab 16 bist du wahlberechtigt!
/

Die Rickmeldungen bei den Befragungen zeigen immer wieder, dass junge Menschen
beteiligt werden wollen und mitgestalten mochten. Gestaltungsraume und Begegnungsraume
zu schaffen, ist eine zentrale Leistung der Kinder- und Jugendarbeit. Hier werden
demokratische Beteiligungs- und Aushandlungsprozesse konkret erfahrbar. Menschen mit
unterschiedlicher Herkunft, Kulturen und sozialen Lebenslagen begegnen sich persdnlich in
einem auferschulischen Kontext. Sie lernen so voneinander und miteinander. Die eigene
Perspektive wird erweitert. Kinder- und Jugendarbeit tragt damit, durch persénliches Erleben,
zentral auch zur demokratischen Bildung der jungen Generation bei.

Schwerpunkte des Kinder- und Jugendforderplanes: Partizipation,
Pravention, Kinderschutz

Ausgehend von der Auswertung des bisherigen Kinder- und Jugendférderplans, dem
Austausch mit den Fachkraften und den Befragungen von Kindern und Jugendlichen wurden
fur den kommenden Kinder- und Jugendférderplan drei Schwerpunkte gesetzt.

Partizipation
Mit der zunehmenden Alterung der Stadtgesellschaft ist es noch wichtiger, Kinder und
Jugendliche in Entscheidungs- und Gestaltungsprozesse einzubinden, die ihre Gegenwart und
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auch ihre Zukunft betreffen. Dabei steht nicht nur das Abfragen von Wiinschen und deren
moglicher Umsetzung im Vordergrund, sondern die gemeinsame Entwicklung von
Lésungsideen und die Schaffung von Raumen, damit sich Jugendliche praktisch einbringen
kénnen und dabei auch Angebote fir andere junge Menschen gestalten kdnnen. Partizipative
Elemente waren schon im letzten Kinder- und Jugendférderplan ein zentrales Element. Die
bestehenden Angebote sollen weiter ausgebaut und den aktuellen Bedingungen angepasst
werden.

Pravention

Mit dem Spardruck stehen die Praventionsangebote auch in Hilden unter Druck, da diese in
der Regel, zumindest in Hinblick auf den Umfang, freiwillige Leistungen darstellen. Eine Reihe
von Stellen musste in den vergangenen Jahren bereits eingespart werden.

Jugendliche wunschen sich, nach den aktuellen Befragungen in Hilden, Unterstitzung unter
anderem in den Bereichen Mobbing und Suchtgefahren. Wichtig ist, Unterstlitzungsangebote
so niederschwellig wie moglich zu gestalten, damit friihzeitig ein Zugang von jungen Menschen
zu Hilfsangeboten ermdglicht wird. Erfolgreiche Pravention steht auf mindestens vier
Standbeinen:

= Es missen Praventionsangebote vorhanden sein, die den Bedarfen der jungen
Menschen entsprechen.

* Angebote missen bekannt sein.

» Personliches Vertrauen ist fir die Inanspruchnahme von Hilfen entscheidend. Die
personliche Bekanntheit von Fachkraften und die Mdglichkeit, sich diesen zunachst in
einem informellen Rahmen zu nahern, sind daher eine wichtige Voraussetzung flr
gelingende Praventionsarbeit.

» Die Fachkrafte miissen ausreichend vernetzt sein, um bei Bedarf Expertise einzuholen,
kooperativ Unterstlitzung zu geben oder weiterleiten zu kénnen.

Die Fachkrafte der offenen Kinder- und Jugendarbeit sind trageribergreifend vernetzt.
Regelmafig findet mehrmals jahrlich ein gemeinsamer Qualitatszirkel statt. Hier wird auch der
Bedarf an gemeinsamen Aktionen und FortbildungsmalRnahmen abgestimmt. Auch jetzt gibt
es bereits zahlreiche Vernetzungen mit anderen Fachdiensten wie der Suchthilfe und der
Jugendgerichtshilfe. Diese Vernetzung mit externen Fachkraften soll zuklnftig noch weiter
ausgebaut werden.

Kinderschutz

Kinderschutz ist sowohl Pravention als auch Intervention. Beim Kinderschutz geht es darum,
moglichst frihzeitig Gefahren fir die gesunde Entwicklung der jungen Menschen zu
identifizieren und diese schnellstmdglich abzustellen. Wichtig ist hier:

= Dass sich junge Menschen trauen, Missstande anzusprechen,
» Die Fachkrafte ausreichend geschult sind, um Gefahren zu erkennen und auf diese
angemessen reagieren zu kénnen.
Kinderschutz wird Uber die Erstellung von Kinderschutzkonzepten in allen Kinder- und
Jugendeinrichtungen weiter qualifiziert. Die Vernetzung mit externen Fachkraften wird
ausgebaut.

Fir die einzelnen Schwerpunkte wurden Malinahmen entwickelt.
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Zusammenfassung und Ausblick

Die letzten Jahre sind, wie dargestellt, von
erheblichen Umbruchen gekennzeichnet, die die
Zukunftsperspektiven in Hinblick auf Frieden,
Wohlstand, natirliche Lebensbedingungen und
Altersversorgung deutlich unsicherer erscheinen
lassen. Junge Menschen geraten zunehmend,
aufgrund der demografischen Entwicklung, in eine
sich weiter entwickelnde Minderheitensituation.
Hinzu kommt auf kommunaler Ebene eine deutlich
angespanntere Haushaltslage. Insbesondere die
praventiven  Angebote  geraten  dadurch
zunehmend unter Druck. In vielen Bereichen
- mussten Ressourcen bereits gekurzt werden. Die
~ zielgerichtete Scharfung der Angebotsstruktur und
eine  starke Vernetzung werden  weiter
| vorangetrieben. Die weggefallenen Ressourcen
| kdnnen hierdurch jedoch nicht in Ganze
kompensiert werden.

Der Kinder- und Jugendférderplan 2026—2030
unterstitzt mit den Schwerpunkten Partizipation,
Pravention und Kinderschutz das gesunde
Aufwachsen junger Menschen in Hilden. Die
gesunde Entwicklung wird in Erganzung zur
familiaren  Erziehung, der Foérderung in
Kindertageseinrichtungen und Schulen einschlieRlich der Schulbetreuungen durch die
Angebote der Kinder- und Jugendarbeit unterstiitzt und abgesichert. Mit einer differenzierten
Einrichtungs- und Angebotsstruktur werden Gestaltungsraume, Unterstitzungsangebote und
Orte der sozialen Begegnung geschaffen. Fur eine effiziente Gestaltung sind die Angebote der
Kinder- und Jugendarbeit untereinander und mit anderen Unterstitzungs- und
Beratungsleistungen eng vernetzt und in einem kontinuierlichen Qualitatsdialog.

Fir die zukunftssichere Stadtentwicklung ist eine mdglichst ausgewogene Altersstruktur eine
wichtige Grundlage. So basiert auch die wirtschaftliche Entwicklung darauf, dass auch
zukunftig gendgend qualifizierte Fachkrafte zur Verfuigung stehen. Erforderlich hierfir ist unter
anderem, dass junge Menschen und Familien in Hilden bleiben und zuziehen. Die Bewahrung
und der Ausbau der Kinder-, Jugend- und Familienfreundlichkeit sind daher strategische
Zielgroflen der Stadtentwicklung. Investitionen in die Bildung, in die Unterstitzung von
Familien und in die Absicherung einer gesunden Entwicklung sind Zukunftsinvestitionen fur
die Stadt Hilden.

Die detaillierten Malnahmenplanungen und die dazu gehdrige Finanzplanung sind wichtige
Grundlagen fir die zukinftige Ausrichtung der Kinder- und Jugendarbeit in Hilden. Diese
werden mit dem Kinder- und Jugendforderplan 2026-2030 dem Jugendhilfeausschuss Ende
2025 zur Entscheidung vorgelegt werden.
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