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Beschlussvorschlag:
Der Sozialausschuss nimmt den Sachstandsbericht ,,Aktivierung nach § 11 SGB XII* zur Kenntnis.

Erlauterungen und Begrindungen:
Gemal § 11 SGB XlI haben Leistungsberechtigte Anspruch auf Beratung und, soweit erforderlich,
Unterstutzung.

Im SGB XII wird bei der Beratung und Unterstiitzung auf die besonderen Bedtirfnisse der psy-
chisch und/oder physisch erkrankten Menschen Riicksicht genommen. Die Menschen werden be-
gleitet und motiviert, ihre Lebenssituation zu verbessern und, wenn maoglich, wieder selbststandig
sowie weitestgehend bzw. ganz unabhangig von SGB XII Leistungen ihr Leben zu bestreiten.

Der Kreis Mettmann hat sich bereits 2006 entschlossen, die Menschen im Rahmen des Angebotes
der AktivierungsmalRnahme zu beraten und zu unterstiitzen. Die Malinahme wird auch von dort
finanziert.

Es gibt maximal 21 Platze in der Malinahme. Hier kénnen aus der Summe der in Frage kommen-
den Klienten bestimmte Personen ausgewahlt werden.

Folgende Aufgaben werden durch die Fachstelle ,Aktivierung“ geleistet:

1.Sozialanhamnese

In einem ersten Schritt wird die aktuelle Lebenssituation des Klienten/der Klientin erhoben. Hier
wird deutlich, an welchen Stellen ggfs. ein Beratungs-und Unterstiitzungsbedarf besteht. Die Daten
werden im Rahmen dessen erhoben, zu denen sich die Klienten einverstanden erklaren kénnen.
Da es sich um aufRerst personliche Sozialdaten handelt, ist der Sozialdatenschutz streng einzuhal-
ten.

Im Rahmen der Sozialanamnese wird der Klient/die Klientin tGiber die Teilnahmemdglichkeit an der
Aktivierungsmalf3nahme informiert und zu dieser motiviert. Die Teilnahme ist freiwillig.

Die Auswahl der Teilnehmer*innen erfolgt durch die padagogische Fachkraft. Kriterien zur Auswabhl
sind Motivation, korperliche bzw. psychische Méglichkeiten flr eine Teilnahme.

2.MaRnahme

Die Mallnahme besteht aus einem Angebot an Gruppenaktivitaten, die regelmafig wochentlich
stattfinden. Zu der Durchfiihrung des Angebotes gehéren jeweils Vor-und Nachbereitung.

Solche Angebote sind beispielhaft:

- Fruhsticksgruppe

- Kochgruppe

- Bewegungsangebote

- Gartenarbeit sowie Kreativ-und Spieleangebote
- gelegentliche kurze Ausfliige

- Besuch des Berufsférderungswerkes

Es kann sich auch um Einzelangebote handeln, wie beispielsweise:

- Begleitende Gespréche
- Vernetzung mit anderen Unterstitzungstragern
- Begleitung auf dem Weg zum Ehrenamt oder in die Arbeitserprobung

Daruber hinaus bestehen Gberschaubare Férderangebote, z.B. die Finanzierung eines Qualifizie-
rungskurses.
Kosten, die aus der MaRnahme heraus erwachsen, werden Uber ein Budget abgerechnet.
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3.Nachbetreuung

Hat ein Klient die MaRnahme durch einen Wechsel zu einen anderen Leistungstrager oder in Ar-
beit verlassen, kann er auf eigenen Wunsch auch an Angeboten teilnehmen.

Entwicklung der Aktivierung von 2014 bis 2022 in Zahlen:

Meldungen | Teilnehmerlnnen | Erfolge
2014 30 19 2
2015 55 21 1
2016 56 19 4
2017 36 16 1
2018 27 18 1
2019 22 19 1
2020 9 18 1
2021 17 17 1
2022 / Oktober | 3 14 2

Aktuell stehen im Oktober noch 5 potenzielle Teilnehmer*innen zum Erstgesprach an.

Es ist Ziel der Verwaltung, zukiinftig dem Ausschuss einen Sachbericht zur Aktivierung nach 811
SGB XII zu geben.

In Vertretung
gez.

Sonke Eichner
1.Beigeordneter

Klimarelevanz:
Keine.
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