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EFI Bericht 2014 
 

EFI-Anlaufstelle: Teilnehmer/innen Gewinnung für den EFI-Kurs, Öffentlichkeitsarbeit,  
Zur Gewinnung von Teilnehmerinnen und Teilnehmern für den EFI-Kurs wurden 4 Presseberichte in 
der örtlichen Presse veröffentlicht. Darüber hinaus gab es jeweils 1 Info-Stand auf der 
Seniorenmesse und der Ehrenamtsbörse auf dem Alten Markt. 
 

EFI-Anlaufstelle: Beratungen/Informationsgespräche 
In 24 Einzel-Beratungsgesprächen, von im Schnitt je 1-1,5 Stunden, konnten interessierte Frauen und 
Männer unter fachlicher Anleitung klären, inwieweit ein EFI-Kurs für sie überhaupt geeignet ist, um 
ein Ehrenamt in einer Verantwortungsrolle zu finden.  
 
12 Frauen und 2 Männer haben sich 2014 entweder direkt oder nach einer Bedenkzeit für den EFI-
Kurs angemeldet. Bis zu Beginn der Fortbildung im Frühjahr 2014 hatten sich insg. 15 Teilnehmer-
/innen entschieden den EFI-Kurs zu besuchen. Davon sagte kurzfristig  aus Krankheitsgründen 1 
Mann ab, so dass letztlich insg. 14 Teilnehmer-/innen den EFI-Kurs absolvierten.  
 
Von den 24 Frauen und Männern die sich in 2014 beraten ließen, haben sich 8 für den EFI-Kurs 2015, 
die Restlichen für ein anderes Ehrenamt entschieden.  
 
Neben der Vermittlung in die Fortbildung gilt es gemeinsam mit den zu Beratenden herauszufinden 
welche  Vorhaben sie im Bereich Engagement verwirklichen möchten. Selbst wenn sich herausstellt, 
dass etwas ganz Anderes, z.B. persönliche Anliegen, wie familiäre-, gesundheitliche-, die Suche nach 
einem Interessens-bzw. Freundeskreis im Vordergrund stehen, brechen wir die Beratung nicht ab, 
sondern vermitteln in die entsprechenden Gruppen oder, wenn notwendig, an andere 
entsprechende Fachkompetenzen.  
 

EFI-Anlaufstelle: Besuche von Engagement Gruppen zur Gewinnung von Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern 

Um EFI in den verschiedenen Einrichtungen, Selbsthilfegruppen und Vereinen bekannt zu machen 
wurden in 2014 folgende Einrichtungen mit einem Stundenaufwand von je 1-1,5  Std. aufgesucht: 

 BSG, Behindertensportgemeinschaft 

 Parkinsonselbsthilfegruppe 
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 Basisgruppen 

 Kirchengemeinde St. Jacobus 

 SKFM, Sozialdienst Katholischer Männer und Frauen  
Im Rahmen der regelmäßigen Treffen der Hildener Nachbarschaftszentren wurden insgesamt          2 
Stunden für die Gewinnung für Teilnehmer/innen für EFI-Kurse aufgewendet. Beteiligt waren die 
Nachbarschaftszentren: 

 Jungbrunnen 

 St. Marien 

 St. Jacobus 

 Robert-Gies-Haus 

 Josef-Kremer-Haus 
 
 

Der EFI-Kurs  
mit 3 Kursblöcken fand im Zeitraum März bis Mai 2014 statt 
Block 1:  06.03.-08.03.14, 10.00-17.00 Uhr  = 21 Zeitstunden 
Block 2:  03.04.-05.04.14, 10.00-17.00 Uhr  = 21 Zeitstunden 
Block 3:  15.05.-16.05.14, 10.00 – 17.00 Uhr  = 14 Zeitstunden 
sowie 
im Rahmen der EFI-Anlaufstelle: 1 Treffen vor Kursbeginn, am 24.02.14, 1 Std. 
 
Zwischen den Kursblöcken wurden die Protokolle der jeweiligen Kursabschnitte an alle 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer verschickt und zum Folgetreffen eingeladen. Die 
Kursteilnehmer/innen wurden eingeladen offene Fragen zu Beginn des nächsten Blockes zu stellen. 
 

EFI-Anlaufstelle:  Treffen nach Beendigung des Kurses 
Da ab 2007 vom Land NRW die EFI-Fortbildung von 9 auf 8 Tage zu Lasten des Themas 
„Öffentlichkeitsarbeit“ gekürzt wurde, musste eine andere Lösung gefunden werden.  
Die EFI-Anlaufstelle Hilden entschied sich, die EFIs jeder Generation in die Vorbereitung zur 
feierlichen Übergabe der Zertifikate so miteinzubeziehen, dass zumindest ein Teil notwendiger 
Öffentlichkeitsarbeit, wie  

 die Planung und Vorbereitung von Veranstaltungen,  

 Präsentations- und Moderationstechniken  
im Ansatz abgedeckt werden können.  
Die Projektleitungen der EFI-Anlaufstelle organisierten die Fortbildungseinheiten im                    Jahr 
2014 an 2 Vormittagen und 1 Nachmittag.  
Zur Vor- und Nachbereitung benötigten Kurs- und Projektleitung jeweils 1 Stunde pro Treffen 

 
Zertifikatsübergabe 

Die EFI-Generation 2014 erhält am 27.11.14, von der Bürgermeisterin im Rahmen einer  
kleinen Feier ihre Zertifikate im Ratssaal des Bürgerhauses. Mit Liedern, kleinen Vorträgen  
und einer Fotoserie, geben die EFIs den  Gästen einen Einblick in die Ergebnisse ihrer  
Ausbildung und ihren Erfahrungsprozess. 
 

Treffen Hildener EFIs 
Das jährliche Treffen Hildener EFIs fand in 2014 am 06.10.14 im Gemeindesaal St. Konrad 
zu folgenden Themen statt:  

 Information zur Kooperation der beiden Träger der EFI-Anlaufstelle und des EFI-Kurses  

 Erfahrungsaustausch über EFI-Praxisstellen  

 Suchen und Finden von Praxisstellen Hildener EFIs 

 Zusammentragen von Angebotswünschen an die EFI-Anlaufstelle (Fortbildungen, Coaching, 
u.a.) 

 Themenfindung für das Jahrestreffen 2015 
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Anwesend waren  20  EFIs der Generationen 2005  bis 2014, die ihre Projekte, Projektideen,  
die  
Arbeit in den Einrichtungen, in denen sie tätig sind, vorstellten.  
Die Abfrage der Kursleitungen ergibt, dass die EFIs sich weiterhin jährlich ein Treffen  
wünschen. Dafür werden mögliche Themen zusammengetragen und sich auf das Thema: „Abschied 
von meinem Engagement und Gewinnung von Mitstreiter/innen und Nachfolger/innen“ geeinigt. 
Es werden Wünsche geäußert nach Vertiefungskursen, so z.B. zum Thema Öffentlichkeitsarbeit, 
Finanzierung von Projekten, Moderation. 
Zur Vor-bzw. Nachbereitung des Treffen Hildener EFIs benötigten die Projektleitungen der 
Anlaufstelle 2 Stunden, die Verwaltung 2 Std. (Verschicken von Einladungen und Protokollen) 

 
EFI-Anlaufstelle: Begleitung und  Treffen der EFI-Generationen 

In 2014 trafen sich die 2012er EFI-Kursgenerationen 4x .  
 

EFI-Anlaufstelle: Beratung Coaching und Projektbegleitungen 
Es fanden in 2014 insgesamt 5 Gruppen-/Einzelbegleitungen mit einem Stundenaufwand je Treffen 
1,5 Std. zu folgenden Themen statt: 
 

1. Projekteinbindung in die Trägerstruktur, Erwartungen, Haltungen 
2. Verantwortung in einer Gruppe tragen, Verantwortung auf viele Schultern verteilen, 

Abgeben von Verantwortung 
3. Coaching Tanzprojekt: welche Zielgruppe möchte ich ansprechen 
4. Coaching Tanzprojekt: Zielgruppenorientierte Öffentlichkeitsarbeit 
5. Persönliche Möglichkeiten und Verantwortlichkeit ein Ehrenamt durchzuführen –

Konfliktberatung 
6. Notwendig flankierende Gespräche der genannten Konfliktberatung (siehe Pkt. 5) 

 
 
Die genannten Projektbegleitungen, Gruppen- und Einzelberatungen, nahmen zusätzlich für Vor- und 
Nachbereitung und flankierenden Gesprächen insg. 14 Std. in Anspruch.  
 

 
EFI-Anlaufstelle: wöchentliches Beratungsangebot 

In 2014, jeweils mittwochs und freitags: 13.30 bis 16.30 Uhr im AWO Josef-Kremer-Haus und im 
Nachbarschaftszentrum St. Jacobus 
 

Abstimmungsgespräche der Kooperationspartner 
Zur Planung und Abstimmung benötigten die Kooperationspartner von St. Jacobus Andrea Schoder, 
von der AWO Marie Luise Barkhoff in persönlichen - und Telefongesprächen insgesamt mindestens 
8,5 Stunden. 
 

Gremienarbeit 
Zur Abstimmung mit den anderen EFI-Gruppierungen in NRW wurden insgesamt 4 Stunden in 2014 
aufgewendet. 
 
 
 
Marie Luise Barkhoff 
Andrea Schoder. 
27.01.15 

 


