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Rahmenkonzept flr eine seniorengerechte
Quartiersentwicklung im Kreis Mettmann

Grundlage fur stadt- und quartiersbezogene Umsetzungen und
Handlungsempfehlungen in allen kreisangehdrigen Stadten

» Ausgangspunkt

Szenario: Bei vollstdandigem Ausbau der stationaren Pflegeplatze zur Deckung
des Pflegebedarfs ohne die Intensivierung der AmbulantisierungsmalRnahmen
verdoppeln sich die stationaren Pflegekosten

von 20 Mio. € in 2008 auf 40 Mio € 2030
Ziel der Empfehlungen der seniorengerechte Quartiersentwicklung:

» Ausbau von ,,Ambulantisierungsmaflinahmen*
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Akteure der Quartiersentwicklung

A N - -
e O
O0IQ O
ad
O begeg g
e d
. 4.Be
0 band N
OUTE
3 b
O O
a de O
d 0
5o D
D or O d S
he
PO
ord A
- -.-
ed
ahe Die
O 3
s d
aung
&




Zentrale Akteure in Hilden:

Stadt und Nachbarschaftszentren der AWO, der
Diakonie und der kath. Kirchengemeinde

Aufgaben / Rolle der Kommune:

Wirkungsorientierte Steuerung, Koordination und Moderation
des Arbeitskreises Senioren und des Stadtforums

als dialogorientierte partizipative Formate
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Zentralstelle NRW

Zentrale Akteure: Stadt und Nachbarschaftszentrum

» Mehr Burgerbeteiligung

* Intensivere Vernetzung
mit Migranten

 Unterstitzung alterer und
hilfsbedurftiger Menschen

* Vernetzung
Seniorenarbeit ,
ambulante, stationare Ziele
Altenhilfe, Gremien,
Blrgervereine, soz.
Netzwerke, ...

Gesamt-
« Handlungsschwerpunkte: strategie

» Wohnen und Wohnumfeld
* Infrastruktur u. Mobilitat

+ Alltagshilfen,
Unterstltzung,
Gesundheit, Pflege

Beteiligte

Umsetzungs
maflnahmen

» Seniorenbiro d. Stadt
« Engagementgruppen
* Integrationsrat

* Senioren- u.
Behindertenbeirat

* Nachbarschaftsstifterin
« Stadtteilspaziergange
 Patientenbegleitung
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ZWISCHEN ARBEIT UND RUHESTAND

ZWAR

Nachhaltige Struktur der Vernetzungs- und Kooperationskultur

Beigeordneter

Sozialausschuss Herr Gatzke

Stadt, Amt
50.2,

Seniorenbiiro

AK Senioren Stadtforum
Burgernetzwerke e T
Nachbarschafts- / C L
zentren Pflege burgerschaftlich Eﬁijdltjunrg Polizei
__Engagierte
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ZWISCHEN ARBEIT UND RUHESTAND

Zentrale Akteure: Stadt und Nachbarschaftszentren

Nachbarschaftszentren als Anlaufstelle im Quartier - in Hilden
bereits seit 5 Jahren wirksam.

Sie bieten:

. Information und Beratung

. Fachlicher Schwerpunkt in Abstimmung mit den anderen Nachbarschaftszentren: Gesundheit, neue
Medien, Hochaltrigkeit und Demenz, Generationenverbindendes Alt und Jung, Vermittlung und
Support fur bldrgerschaftlich Engagierte

. Kooperation und Vernetzung

. Interkulturelle Ausrichtung

. Ermoglichung von Partizipation

. Kooperation und Vernetzung mit Akteuren der Seniorenarbeit

. Schaffung bedarfsgerechter Angebote mit und fir Blrgerschaft im Quartier

Gefordert von:  Ministerium f0r Gesundheit, /
Emanzipation, Pflege und Alter ;l

des Landes Nordrhein-Westfalen A

L0



Zustandige Fachberaterin der ZWAR Zentralstelle NRW:

Christine Sendes
Steinhammer Str. 3
44379 Dortmund
chr.sendes@zwar.org
WWW.zwar.org
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