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Jahresbericht 2013 der Therapeutische Tagesgruppe SPE-Miihle

Die therapeutische Tagesgruppe ist ein unterstitzendes Angebot der Hilfen zur Erziehung,
das sich an Familiensysteme richtet, in denen Kinder/Jugendliche und ihre Eltern in Krisen
geraten sind, aus denen sie aus eigener Kraft nicht herausfinden und die Beratungshilfe
nicht ausreichend ist. Grundlage fir unsere Arbeit stellt der § 32 KJHG Erziehung in einer
Tagesgruppe” dar.

Der Gesetzgeber beschreibt:

Jilfe zur Erziehung in einer Tagesgruppe soll die Entwicklung des Kindes oder des
Jugendlichen durch soziales Lemen in der Gruppe, Begleitung der schulischen Forderung
und Elfernarbeit unterstiltzen und dadurch den Verblelb des Kindes oder der Jugendiichen in
seinor Familie sichern.

Diese teilstationdre Hilfe ist nofwendig, um die massiven und teilweise etablierten
Verhaltensstorungen aufzuarbeiten. Im Folgenden sind deshalb die Zieigruppen, die Zisle
und die Hilfestellungen aufgelistet;

Zielgruppen
»  Familien in der Krise
= Chronisch hoch belastete Familien
= Lberbelastung bei z.B. allein erziehenden Elternteilen

Kinder, die aufgrund ihrer Familien- und Lebenssituation erhebliche Schwierigkeiten
mit sich und ihrer Umwelt haben

Kinder, die in Familie, Schule und sozialem Umfeld nicht ausreichend integriert sind
Kinder mit Beziehungsstdrungen

= Kinder, die durch komplexe Verhaltens- und Lernauffalligkeiten in ikrer Entwickiung
gefahrdet sind

Kinder mit einem hohen Strukturierungsbedarf im psychosozialen Bereich

Kinder psychisch kranker Eltern

Kinder die nach einer Stationaren Unterbringung in die Familie rickkehren

Ziele

= Erkennen von Zusammenhangen von kindlichem Verhatten und familidrem
Problermverhalten

Ressourcenorientierte Fdrderung des familidren Bezugsystems
Gestaltung angemessener, positiver Familienbeziehungen

Aufbau und Stabilisierung eines angemessenen Konfliktidsungsrepertoires
Abbau von Verhaltensauffilligkeiten

Aufbau, Erweiterung und Stabilisierung des Verhaltensreperioires

Erwerb lebenspraktischer Kompetenzen

Positives Selbstwerterleben

psychosoziale und emotionale Stabilisierung

Erkennen eigener Starken und Schwéchen

Forderung der Selbstwahrnehmung

Erkennen und Férdern des individuellen Lern- und Leistungspotentials
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» goziale Integration in Familie, Schule ete.
» gesicherter Verbleib im sozialen Bezugssystem

Intensive Hilfestellung wird gegeben durch:

« |ndividuelle Férderung im Gruppenalltag

Individuelle Férderung durch besondere Angebote

Férderung der sozialen Interaktion in der Gruppe (u.a. Ferienfreizeit)
Elternarbeit

Erzichungsberatung (Reflexion der Wirkung des erzieherischen Verhaltens,
eigen-biographische Anteile im Erzichungsverhalten, Wahrnehmung eigener
Ressourcen)

» Eltern-Kind-Einheiten

Individuelle Unterstiitzung der Eltern z.B. durch:

= Verbesserung der Wahrnehmung der Bed(rfnisse des Kindes und deren
angemessene Beantwortung

= Information Uber entwicklungspsychologische Gesetzmaligkeiten zur Starkung der
Erziehungskompetenz

Spezielle Angebote zur Stabilisierung und Aktivierung von Eltern:

= Elternabende (von kreativen bis themenzentrierten Angeboten)
- Familiengespréche, Familienkonferenz

s Krisenintervention

= Aktivitdten fur die Familie, Familiennachmittage,

=  Familienwochenends

»  Haushesuche

Schulischer Bereich:

= Begleitung der Eltern bei Schulkontakten und Konferenzen,

= Tiglicher Kontakt zu Lehrkréften per Telefon, SMS, EMail oder Mitteillungsheft,
= Hospitationen in der Klasse, Pausengesprache

= Treffen mit Schulleitung

Im Jahr 2013 wurde neben den regelmaligen Gesprachskontakten mit den Eltern,
den monatlichen Eltern-Kind-Nachmittagen folgendes durchgefihrt:

«  Kunstprojekte

» Bau einer Lagerfeuerstelle

=  Entwicklung eines Naturforscherkoffers

= Anti-Mobbing Projekt u.a. mit dem zusténdigen Bezirksbeamten

.
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» 1 wichige Ferienfreizeit an der Nordsee in einem Selbstversorgerhaus

= Ferienprogramm "Natur erleben”, Besuch des Grafenberger Tierparks und der
Naturschule, Besuch eines Erlebnisbauernhofs, Weidentunnel- und Tipi Bau,

= Eliern-Kind-Wochenende  Abenteuerwochenende mit Floft Bau und Klettern im
Seilgarten®

Statistik

Im Jahr 2013 war die Tagesgruppe im Schnitt mit 7 Kindern belegt, von insgesamt 9
Jungen, im Alter von 6-13 Jahren.

Probleme der Kinder und Familien, die betreut wurden:

Familien in der Krise

Chronisch hoch belastete Familien

Uberlastung der Eltern

Schwierigkeiten in Schule und hauslichem Umfeld
Nicht ausreichende Integration im soz. Umfeld
Beziehungsstérungen

Lernauffalligkeiten

Hoher Strukiurierungsbedarf im psychosozialen Bereich
Psychisch kranke Eltern

ADHS

M EOD DD

Beendigung der MaBnahme durch:

Schulwechsel in eine andere Stadt
Unterbringung

Beendigung durch Eltern
Beendigung durch TG

[

Zielerreichung

Férderung der Kindesentwicklung 70%
Forderung der Erziehungskompetenz 50%
Verbesserung der familidren Beziehung 30%

Lasung familidrer Probleme 30%

Fur die Gruppe stand folgendes  Fachpersonal zur VerfUgung: eine
Erzieherin/Kunsttherapeutin/ ADHS-Fachtherapeutin ganztags, ein Erzieher ganztags

eine Dipl. Padagogin (Psychomotorik) halbe Stelle (in Mutterschutz/Eiternzeit) bzw. deren
Vertretung, eine Dipl. Psycheologin/Therapeutin (Tonfeld) 8 Wochenstunden. Die halbe Stelle
mussie im Laufe des Jahres mehrfach neu besetzt werden.
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Schwerpunkte

Die besondere Ausrichiung der therapeutischen Tagesgruppe Mihle besteht in der
fachlichen und ausdrlcklich bindungsorientierten Begleitung von Kindern mit Therapiebedarf
vor Ort — als Alternative zur sprachgebundenen Psychotherapie — durch kérperorientierte
Entwicklungsforderung und Therapie durch Psychomotorik, Kunsitherapie und Arbeit am
Tonfeld. Der sozialraumbezogene Ansatz kann durch Einbeziehung vielschichtiger
vorhandener Hifestrukturen eine zielgerichtete Unterstitzung der betreffenden Familien
erreichen und so eine positive Verdnderung bewirken, die aufgrund der Altersstruktur auch
eine dauerhafte Nachhaltigkeit hat.

Zusammenfassung

Wir haben dargestellt, wie vielschichtig sich die Arbeit in der Tagesgruppe gestaltet. Durch
die intensiven Hilfen gelingt es noch in hohem MafRe die Familien zu stabilisieren und die
Verhaltensauffélligkeiten zu reduzieren. Der Betreuungszeitraum umfasst auf Grund der
massiven Storung in der Regel 2 Jahre. Dazu gehért auch eine entsprechende
Nachbetreuung, um die Erfolge sicherzustellen. Der Sozialraumbezug unserer Arbeit ist auch
dadurch gepragt, dass betroffene Familien, auch wenn sie nicht mehr im Betreuungskontext -
stehen, bei Bedarf rechtzeitig um Unterstiitzung fragen.

Es ist aber unzweifelhaft, dass bildungshemmende Verhaltensstérungen noch friihzeitiger
festgestellt werden kinnten, damit die Hilfe rechtzeitigerer eintritt. Geeignete erzieherische,
unterstitzende Malinahmen, wie sie die Tagesgruppe anbietet, wiren dann noch
erfolgreicher, um die Verhaltensauffalligkeiten zu reduzieren. Die Tagesgruppe baut derzeit
den Kontakt zu den Schulen aus. Dies hat zur Folge, dass das Team verstarkt ein
verldsslicher Partner fiir die Lehrkrifte wird. Gleichzeitig wird die Kommunikation zwischen
Eltern und Schule verstéirkt, dadurch haben die Schiler weniger Méglichkeiten Absprachen
ztl umgehen. Ein weiterer Bereich ist die sehr gute Zusammenarbeit mit den
Netzwerkpartnern wie Familienhilfe, Flexible Erziehungshilfe, Beratungsstellen, Arzten,
Khiniken und nicht zuletzt auch den Kolleginnen und Kollegen des ASD Hilden.

Wir gehen davon aus, dass Sie als Fachausschuss unsere Arbeit wie bisher in gewohnter
Weise tatkréftig unterstiitzen, um den betroffenen Kindern und Familien die notwendigen
fordernden Hilfen gewahren zu kénnen. Fir die Zusammenarbeit mochten wir uns
ausdricklich bedanken.

Mit freundlichem Grufd
Sven Lutter

Geschiftsfiihrer
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Finanzen

Die Kosten fur die Tagesgruppe basieren auf der Rechtsgrundlage zur Kalkulation der
Leistungsentgelte gem. § 78 b SGB VIl und sind im Vertrag mit einer
Indexanpassungsklausel ausgewiesen. Im Rechnungsjahr 2013 standen deshalb insgesamt

262.506,00 € zur Verfilgung, die sich wie folgt im Ausgahenbereich verteilen:

FPersonalkosten: 177.952,08 €
Allgemeine Verwaltungskosten 4.367,02€
Sachkosten und Verwaltung 2379242 €
Gebiude 15.283,83 €
Gesamt 221,395,315 €
Hinweise:

1. Die im Verglelch zum Vorjahr sind die Personalkosten absolut zwar leicht gestiegen,
liegen allerdings noch immer deutlich unter den in der Folgezeit entstehenden
Kosten: Unterjihrig kam es durch ein schwangerschaftsbedingtes, kurzfristiges
Ausscheiden einer Fachkraft. Die Nachbesetzung gestaltete sich schwierig. Die
Inzwischen gefundenen Fachkrifte befinden sich noch in sehr mniedrigen
Einstiegsgruppierungen, Besetzungsliicken wurden soweit moglich durch
Honorarkrafte ausgeglichen. Samtliche Effekte werden im Jahr 2014 nicht mehr
auftreten. Tatsdchlich werden aufgrund des Personalwechsels im Jahr 2014 zudem
deutlich hohere Kosten durch Qualifikationsmalinabmen und Fortbildungen
entstehen.

2. Auch in der Tagesgruppe mussten diverse eingeplante MaBnahmen, insbesondere die
pidagogische Gestaltung des Aufengeldndes, aufgrund diverser BaumaBnahmen auf
dem Geldnde Miihle 20 in das Jahr 2014 verschoben werden. Dies hierzu gedachten
Mittel wurden entsprechend in eine Riicklage gebracht.

3. Wie in allen Abteilungen werden auch in der Tagesgruppe die Kosten der
Gebindeabschreibung nicht durchgefiihrt. Soweit der Uberschuss nicht schon fiir
geplante Mafinahmen in die Riicklage gebracht wurde, wird er zum Ausgleich der
steigenden Personalkosten bis zur nachsten IndexerhGhung sowie zur notwendigen
und teilweise vorgeschriebenen Riicklagebildung fiir die Immobile Miihle 20 genutzt.
Hierbei sei erwahnt, dass die iibliche Abschreibung des Gebdudes den vorhandenen
Uberschuss deutlich tibersteigt.




