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Sehr geehrter Herr Gatzke,

angesichts der erfolgreichen und von den Miittern selbst als sehr positiv erlebten
Erfahrungen mit PALME-Gruppen in Hilden, waren wir im Austausch der
Lenkungsgruppe ibereingekommen eine Fortsetzung unserer gemeinsamen Arbeit
fur die allein erziehenden Matter in Hilden ins Auge zu fassen.

Nun sind vor wenigen Tagen die ,Richtlinien zur Forderung der
Praventionsforschung im Rahmen des Regierungsprogramms
»Gesundheitsforschung: Forschung fiir den Menschen« “ im Bundesanzeiger Nr.
130 vom 17.7.2007 erschienen. Diese Bekanntmachung eréffnet Forderperspektiven
fir Forschungsvorhaben zur primaren Pravention und Gesundheitsférderung von
Zielgruppen in schwierigen sozialen Lagen. Speziell die Gruppe der
Alleinerziehenden wird hier explizit angesprochen und in diesem Zusammenhang
die Entwicklung und Erprobung neuer Praventionsangebote angeregt.

Vor diesem Hintergrund haben meine Mitarbeiterinnen/Mitarbeiter und ich eine
Modifikation von PALME erarbeitet, von der wir uns einen ganz erheblichen
qualitativen Fortschritt versprechen. In einem Nachfolgeprojekt ,PALMEplus® konnte
zusatzlich zu den Mittergruppen auch eine qualifizierte, emotionszentrierte Arbeit
mit den Kindern der allein erziehenden Mittern zeitgleich erfolgen. D.h., dass die
bisher schon angebotene Freizeitbetreuung der Kinder wéhrend der
Gruppensitzungen ihrer Mutter genutzt werden soll, um bindungsorientiert und
professionell qualifiziert wichtige Entwicklungsschritte der Kinder zu begleiten und
den spezifischen Belastungen, die durch die Situation des Alleinerziehens auch im
entwicklungspsychologischen Bereich gegeben sind, entgegen zu steuern.

Da wir uns angesichts des bisher geleisteten wissenschaftlichen Erkenntnisgewinns
und der strukturwirksamen Realisierung von PALME auch in Hilden gute Chancen
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ausrechnen, auch in der nachsten Periode erfolgreich eine Férderung zu beantragen,
maéchten wir Sie gere fiir eine Fortsetzung unserer Kooperation gewinnen.

Ich habe lhnen aus diesem Grunde den Entwurf eines Kooperationsvertrages
beigelegt. Der formale Abschluss einer solchen Kooperationsvereinbarung ist eine
wichtige Voraussetzung einer erfolgreichen Antragstellung und wird vom BMBF als
essentiell notwendig eingefordert.

Von daher ware es mir eine groRe Freude, wenn sich auch in Ihrer Stadt eine
Entschlussbildung in Richtung Fortsetzung mit PALMEplus ergeben wiirde. Deshalb
machte ich Sie gerne bitte, den beiliegenden Entwurf einmal zu priifen und ggf. zu
modifizieren, Uber eine positive Antwort wiirde ich mich auch persénlich sehr freuen,
da ich die bisherige Zusammenarbeit mit Ihnen als auRerordentlich fruchtbar erlebt
habe.

Fur heute mit freundlichen GriiRen und den besten Empfehlungen
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Univ.-Prof. Dr. med. Matthias Franz

Anlage

- Kooperationsvertrag
- Richtlinien zur Forderung der Praventionsforschung



