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Sehr geehrte Frau Klemz,
als Anlage tibersende ich Ihnen den Antrag auf Férderung der ,Frei(en)-

Zeit-Bérse Mittendrin® fir das Rechnungsjahr 2011 mit der Bitte um
weitere Veranlassung.

Mit freundlichen GriufRen
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Projektantrag im Schwerpunktbereich Ehrenamt

Mittendrin, Freie- Zeit- Bérse Hilden
Hier: Entwicklung von Verantwortungsrollen fiir dltere und jiingere
Menschen

Vor dem Hintergrund der gesellschaftlichen und demografischen
Entwicklung wird die Lebensqualitat aller Generationen in Zukunft mehr
denn je von Eigenverantwortung, Selbsthilfe und freiwilligem
Engagement der Birgerinnen und Birger in allen gesellschaftlichen
Bereichen abhangen.

Kommunen, Wohlfahrtverbande und Kirchengemeinden werden vor das
Problem gestellt, Beratung und Unterstiitzung fur Kinder, Jugendliche
und Familien, sowie fur altere Menschen, fur Pflegebediirftige und ihre
pflegenden Angehérigen zu leisten, kulturelle Angebote, Angebote in den
Bereichen Bildung und soziales Lernen zu leisten.

All dies sind grofRe Herausforderungen in Zeiten, in denen die
Gemeinwesen zunehmend altern, Nachbarschaften ihren traditionelien
Aufgaben immer seltener nachkommen kénnen, Familienstrukturen
instabiler werden und immer weniger finanzielle Mittel fur 6ffentliche Aufgaben zur
Verfiigung stehen.

Ziel ist es das Erfahrungswissen alterer Menschen fir Vorhaben und Projekte in
unterschiedlichen gesellschaftlichen Bereichen zu gewinnen, neue
Verantwortungsrollen fir altere und jingere Menschen in unserer Gesellschaft zu
entwickeln, ein positives Altersbild zu férdern sowie in allen gesellschaftlichen
Bereichen den Dialog und die Solidaritat zwischen den Generationen und Kulturen zu
starken.

Wir benétigen Frauen und Manner, die sich in Verantwortungsbereichen engagieren,
die

» Projekte und neue Vorhaben entwickeln, planen und realisieren

> Initiativen beraten

» Wissen vermitteln

» Soziale Lernprozesse anstofien

> Modelltransfer unterstitzen

> Vernetzungen von Aktivitaten und Initiativen im Bereich biirgerschaftlichen

Engagements unterstiitzen und in Gang setzen

Mittendrin, die Freie- Zeit-Borse méchte, um die Nachhaltigkeit zu gewéhrleisten
Prozesse anstoRRen, die durch freiwilliges Engagement weiter getragen werden kénnen.
Diese Vorhaben méchten wir, wie folgt, umsetzen:

Anlaufstelle

In der Anlaufstelle erhalten Interessentinnen und Interessenten Information,
Anregungen und Beratung Uber mégliche verantwortliche Aufgabenfelder in denen sie
sich engagieren kdnnen.

Auf Wunsch kann ein ausgiebiges Beratungsgesprach in Anspruch genommen werden,
um mdgliche Anséatze fiir ein eigenes Projekt oder eine neu einzurichtendes
Aufgabenfeld herauszufinden.

In geeigneten Fallen kann eine vom Land finanzierte Fortbildung in Anspruch
genommen werden. Dies ist ebenfalls Aufgabe der Anlaufstelle dies gemeinsam mit den
Interessent/innen herauszufinden.



Vermittiung

Fur die Vermittlung von interessierten Frauen und Mannern in Hildener Einrichtungen
der Kommunen, Wohlifahrtverbdnde und Kirchengemeinden werden Kontakte zu den
mdglichen Institutionen hergestellt und gepflegt.

Vernetzung
Unser Projektantrag ist das Ergebnis eines gewachsenen Vernetzungsprozesse, mit
vielen Partnern

e 50 Hildener Einrichtungen, die Menschen suchen, die sich engagieren, wie z.B.

Kindergarten, Schulen, Seniorenzentren, Nachbarschaftszentren

e Projekte und Initiativen, wie z.B. Demenz-Info-Center, Treffpunkt 50 plus

o Basisgruppen des Hildener Netzwerkes

e EEB Nordrhein, Evangelische Erwachsenenbildung Nordrhein,

e ZWAR, Zwischen Arbeit und Ruhestand,

Coaching, Projektberatung, Projektbegleitung

All diejenigen, die ein eigenes Projektvorhaben in Gang bringen méchten haben
Anspruch auf Beratung, Begleitung und/oder ein Coaching, dass wir durch unsere
Fachkompetenz gewéhrleisten kénnen.

Offentlichkeitsarbeit

Um den Gedanken der Eigenverantwortung, Selbsthilfe und freiwilligem
Burgerschaftlichen Engagements zu verbreiten, bedarf es einer umfangreichen
Offentlichkeitsarbeit; im Einzelnen: Pressearbeit, Informationsbesuche bei
Einrichtungen, die Aufgabenbereiche vergeben méchten, die Organisation und
Durchfiihrung von Informationsveranstaltungen, Teilnahme an GroBveranstaltungen,
wie z.B. der Seniorenmesse, die Herstellung von Informationsmaterial, wie z.B. Flyer
und Prasentationstafeln und- saulen.

Finanzierung

Honorarkraft 30 Std./monatl. 12,78 €/Std. 4.600,80 €
Anleitungskosten 1.367,20 €

5.968,00 €



