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Jahresbericht zur Suchtprivention 2009



Kurzbeschreibung der Angebote

Die Suchtberatungsstelle ist eine Abteilung der Sozialpddagogischen Einrichtung
Miihle e.V. Aufgabenbereiche der Beratungsstelle umfassen die Beratung und
Behandlung suchtgefdhrdeter und suchtkranker Menschen.

Der folgende Bericht bezieht sich ausschlieBlich auf die im Kontrakt beschriebenen
Tatigkeiten:

Suchtpriventive Mafnahmen
Beratung fiir suchtgefihrdete und konsumierende Jugendliche, junge
Erwachsene und deren Sozialpartner

e Zielgruppenspezifische Angebote

Leistungsumfang

Offnungszeiten: ~ montags, dienstags, mittwochs 09:00 —17:00 Uhr
donnerstags . 09:00 — 19:00 Uhr
freitags 09:00 — 13:00 Uhr

Sprechstunden:  dienstags 10:00 — 12:00 Uhr
donnerstags 16:00 — 19:00 Uhr

AuBerdem mittwochs 14-tigig von 15:00 — 17:00 eine gesonderte Sprechstunde
ausschlieBlich fiir Jugendliche und Eltern.

Personal
Jugend,- Elternberatung und Pravention: 1,16 pad./therap. Fachkrifte
Die Arbeit 2009

Einzelberatungsfille 2009

Eltern | -14 | 15-17 | 18 —19 | 20 - 24 | insgesamt

34! 2 12 21 24 93
Einzelberatungsfille 2008
Eltern [-14 [15-17 [18-19 [20-24 |insgesamt |
46 2 17 27 19 112
Einzelber: sfille 200

-14 | 15-17 | 18 =19 | 20 - 24 [ insgesamt
39 3 22 11 21 96

Im Durchschnitt gehen wir pro Fall von 5 — 6 Beratungseinheiten aus.



ZahlenmiBig hat sich gegeniiber den Vorjahren relativ wenig verandert. Eine
Veranderung ist dagegen beim Konsummuster jugendlicher
Rauschmittelkonsumenten feststellbar gewesen. Insbesondere eine kleinere Zahl der
Cannabiskonsumenten neigte zu einem riskanteren Konsummuster. Das heift, dass
die Vermittlungen jugendlicher Konsumenten zur stationdren Entgiftung einen
dhnlichen Umfang haben wie im Vorjahr. _

Wihrend die Zahl der ,Komatrinker/innen* in der Offentlichkeit mehr in den Focus
gerit und hier die Zahlen der Risikotrinker zugenommen hat, insbesondere bei
Midchen, ist diese Gruppe bisher in der Beratungsstelle weniger prasent.

Gruppenangebote

2009 wurde im Auftrag der Jugendgerichtshilfe ein Gruppenkurs durchgefiihrt.
elf Teilnehmer/innen nahmen an einem Gruppenkurs fiir straffallige Jugendliche
nach dem BtmG teil.

Pravention 2009

Anzahl | Persomenzabl

Zielgruppen
Weiterfithrende Schulen 24 409
Multiplikatoren 28 140
Erwachsenenbildung 3 15
Sonstiges 4 10
Gesamt 59 574

Priavention 2008

Zielgruppen Anzahl | Personenzahl |
Weiterfiihrende Schulen 27 423
Multiplikatoren 20 100
Erwachsenenbildung 2 35
Priventionsberatung I
Sonstiges B 13 65

' Gesamt 62 623

Der Gesamtumfang der Praventionsveranstaltungen hat leicht abgenommen.
Wenngleich der Schwerpunkt in der schulischen Suchtpravention lag, haben die
Anfragen aus den weiterfithrenden Schulen wieder etwas abgenommen. Wir fithren
dieses auf die schulinternen Verinderungen zuriick (Ganztagsbetrieb, andere interne
Ablidufe ete.), die fiir die praventive Arbeit weniger Raum lassen.

Es wird in unserem Hause daher {iberlegt, mehr Multiplikatoren (z.B. Eltern) in den
Blick zu nehmen und hier entsprechende Angebote zu konzipieren.

In 2010 wird es ohnehin einen Personalwechsel im Bereich der Suchtpravention
geben. Henning Kloppelt verlisst die SPE Miihle aus Altersgriinden, fiir ihn wird
Hans-Jorg Becker diesen Bereich {ibernehmen. Schon allein deshalb wird es
moglicher Weise eine Schwerpunktverschiebung geben.



Durch diesen Wechsel wird es auch in der Jugendberatung eine Verinderung geben.
Ahnlich wie in der Erwachsenenarbeit wird die Beratung der Jugendlichen nach
Gendergesichtspunkten verlaufen. Wahrend Herr Becker die mannlichen
Jugendlichen und jungen Heranwachsenden berit, wird Frau Karin Nakat die
Beratungsarbeit der Madchen und jungen Frauen iibernehmen. Im nichsten
Jahresbericht wird hieriiber sicherlich berichtet.

Jahresabrechnung 2009 fiir den Teilhaushalt Suchtberatung
Einnahmen: 125.742 €

Ausgaben:

Personalkosten:

1,16 Padagogisch-Therapeutische Fachkraft

0,2 Geschiftsfiihrer

0,25 Verwaltungsfachkrifte gemaB Kontraktvereinbarung : 98.212,23 €
Honorarkrifte: 2.429,35 €
Supervision: 1.306,00 €
Berufsgenossenschaft 428,33 €
Offentlichkeitsarbeit: 2.040,27 €
Allgemeine Verwaltungskosten:

(Telefon, Reisekosten, PC usw.) 4.661,70 €
Sachkosten

(Miete, Heizung, Versicherung, Instandhaltung) 7.567.42 €
Insgesamt 116.635,30 €
Es ergibt sich ein Uberschuss von 9.086,70 €

Da die Indexanpassung im Jahr 2009 erfolgte, muss sich ein Uberschuss ergeben, der
in die Riickstellung eingebracht wird, damit gegen Ende des Indexzeitraumes ein
Haushaltsausgleich gesichert ist.

/

Py o /,-‘
Tl /r
“Paul Lutte

Geschdiftsfiihrer



