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b Hilden

Erstellung eines Hitzeaktionsplans fur
die Stadt Hilden

Vorstellung des Zwischenstandes im Ausschuss fir Soziales

Gefordert durch

Ministerium fiir Umwelt,
Nt ht und Verkehr
des Ld Ndh n-Westfalen

Warming Stripes fiir die Stadt Hilden 1881-2022
Abb.: GreenAdapt, Daten: DWD
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Themen des Zwischenberichtes Hilden

'\ !

* Grundlagen zu Hitzeaktionsplanen
* Rahmendaten des Projekts

Ablauf der Erstellung des Hitzeaktionsplans

Ubersicht zu Bestandteilen des Hildener Hitzeaktionsplans
* Kernelemente des Hildener Hitzeaktionsplans
* Klimatische Entwicklung in Hilden
* Gesundheitsbelastungen durch Hitze

* In der Abstimmung befindliche MaRnahmen des Hitzeaktionsplans

* Kernaussagen des HAP Hilden

Gefordert durch

® Ministerium fir Umwelt, ®
Naturschutz und Verkehr
11.04.2024 2 HAP Hilden des Landes Nordrhein-Westfalen A




Grundlagen zu Hitzeaktionsplanen l; Hilden

Hintergrund und Ziele

* Instrument zur Hitzepravention (langfristig) sowie -bewaltigung (akut)

* Gesundheitsministerkonferenz (GMK) hielt 2020 Hitzeaktionsplane
innerhalb eines 5-Jahreszeitraums fur erforderlich = Ist durch die Stadt
Hilden erfolgt

* Landesgesundheitskonferenz (LGK) 2022: Kommunale Hitzeaktionsplane
stellen ein geeignetes Instrument dar, um verhaltens- und
verhaltnispraventive Mallinahmen zu entwickeln und umzusetzen

* Beitrag zur kommunalen Daseinsvorsorge und zur Klimawandel-Vorsorge
(Mitwirkung an der Erfillung des Klimaanpassungsgesetzes NRW)

Gefordert durch

® Ministerium fir Umwelt, ®
Naturschutz und Verkehr d
@

11.04.2024 3 HAP Hilden des Landes Nordrhein-Westfalen



fir Klimaanpassung

Rahmendaten zum Hildener Hitzeaktionsplan '; Hilden

 Zustandigkeit in der Verwaltung: Dezernat Il (Stabstelle)

* Ermoglicht durch Zuwendungen aus dem Programm
,Klimawandelvorsorge in Kommunen® (RL KliWaVo) des LANUV

* Beauftragung des Fachbiros GreenAdapt Gesellschaft fir
Klimaanpassung mbH

* Bearbeitungszeitraum von Juli 2023 bis Februar 2024 (Kernphase).
AnschlieRend weitere verwaltungsinterne Abstimmung.

Gefordert durch

® Ministerium fir Umwelt, ®
Naturschutz und Verkehr ‘
@

11.04.2024 4 HAP Hilden des Landes Nordrhein-Westfalen
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Gesellschaft fur Klimaanpas gmbH

Ablauf der Erstellung des Hitzeaktionsplans % Hilden

YK
. ) Prasentation
Prasentation 9

Zwischenstand ':ltszoea.:;c;orgzzlqar;s
11.4.2024 M S0ziaiall>schul

-
<
20.6.2024 o

Anwendung
fir Sommer 2024

Detail-

Abstimmungen
Jan — Mai 2024

Gefordert durch

° Ministerium fiir Umwelt, ®
Naturschutz und Verkehr r%(
11.04.2024 5 HAP Hilden des Landes Nordrhein-Westfalen @



Verwaltungsinterne Abstimmung ’;‘ Hilden

per Workshops, Fragebogen, Telefonaten, E-Mails, schriftlichen Abstimmungen usw.

Folgende stadtische Dienststellen wurden an der Konzepterstellung beteiligt:

Dezernat Il: Dezernat IV:
* Ordnungsamt * Amt fir Gebaudewirtschaft,
* Feuerwehr * Bauverwaltungs- und Bauaufsichtsamt
Dezernat IllI: * Planungs- und Vermessungsamt
* Amt fir Bildung, Entwicklung und * Tiefbau- und Grinflachenamt
Jugendforderung, * Zentraler Bauhof
* Kulturamt, Amt fiir Soziales und Wohnen * Stabsstelle Klimaschutz
° Amt fir Jugend, Soziale Dienste und Stab fiir AuRergewohnliche Ereignisse (SaE)
Integration o
 Stabsstelle Sozialplanung Stadtbibliothek
- Stabsstelle Kinder- und Museum
Jugendhilfeplanung Stadtarchiv Gefordert durch
® . Naturschutz und verkehr @ [PV, @
11.04.2024 6 HAP Hilden des Landes Nordrhein-Westfalen ‘@



e GreenAdapt

Gesellschaft far Kl|maanpassung mbH

Auftaktveranstaltung mit BetroffenheltsworkshopHé‘I Hilden
Im Blirgertreff am 6.9.2023 | T

¥g Hilden

27 Teilnehmende aus Verwaltung, Politik,
Kreisverwaltung, Offentlichkeit

* ldentifikation von hitzebedingten
Betroffenheiten und Anpassungsbedarfen

*  Sammlung von bestehenden
Aktivitaten zum Hitzeschutz und
Mallnahmenvorschlagen

Video-Beitrag liber die Veranstaltung bei Lokalzeit Bergisches Land (WDR)

https://www1.wdr.de/mediathek/video-hitzeaktionsplan-fuer-hilden-102.html Gefordert durch
o Ministerium fir Umwelt, ®
Naturschutz und Verkehr ’ r%(
11.04.2024 7 HAP Hilden des Landes Nordrhein-Westfalen @



Malhahmenworkshop
im Blrgertreff am 25.10.2023

\INTERNEHMENS —
KAMPAGNE

2 inesre o
BESCHRFTIGTE

R

R

|ReY
NACAR ARSCHAFTS:
‘\’\\ g ?g ‘;:E

* 12 Teilnehmende aus Politik, Verwaltung und der

Auftaktveranstaltung

* Auswahl und Priorisierung von

Mallnahmenvorschlagen

* Gemeinsame Besprechung von

Entwirfen an Steckbriefen

“Lefordert durch

Ministerium fir Umwelt,

11.04.2024

HAP Hilden

Naturschutz und Verkehr
des Landes Nordrhein-Westfalen
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Kapitel zu Klimawandel in Hilden 7 Hilden

Ansteigende Hitzebelastung

* Fokus auf der Betrachtung der Entwicklung der HeiRen Tage (T > 30°C)
* Bisher: 1971-2000: 7 Tage/Jahr, 2011- 2020: 12 Tage/Jahr
 Zuklinftig: 2023-2065: 16 Tage/Jahr, 2069-2098: 23 Tage/Jahr

* Diskussion des Hitze-Insel-Effekts 2036 2065 T

Klimaindikator

relativ zur Referenzperiode von relativ zur Referenzperiode von

# HeilRe Tage

1971 - 2000 1971 - 2000
Jéhrliche Anzahl von heif3en Tagen (TX>=30°C) (Hllden) Anderung der Jahresmittel- / Lgoc 23 ec
Mittel 1951-1960: 4.4 d/a o +1, +3,
| Mittel 1971-2000: 7.2 d/a temperatur [°C]
_| Mittel 2011-2020: 11.7 d/a
Sommertage [Tage/Jahr] / +11,4 + 26,4
HeiRe Tage [Tage/Jahr] / +39 + 10,9
Tropennacht [Tage/Jahr] / +25 +79
A ol \/ >
= O
s, Maximale Dauer von Hitze- /'
. +15 +3,1
B perioden [Tage]
o
rTrrrrrrrrrTrTrrrrrr T T r T T T T T T T r e T T T T T T T T T T T T e T T T T T T T T T T T T orrTTd
1952 1958 1964 1970 1976 1982 1988 1994 2000 2006 2012 2018 Ministerium fiir Umwelt, ®
w Naturschutz und Verkehr ’ r%‘
11.04.2024 9 des Landes Nordrhein-Westfalen ,-@
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Gesundheitsbelastungen durch Hitze % Hilden

AUSWIRKUNGEN

VON HITZE AUF DEN
KORPER }

VIP 2222222220224

Lei tungs! 'ihld’dt

HERZ-KREISLAUFSYSTEM
« Umverteilung des Blutflusses Richtung
Haut zur |
GefaBerweiterung: Blutdruckabfall

Herz-Kreislauf-Belastung

Welche spezifischen Belastungen liegen vor?

o T 24 h it A
Feinanstaubbelastung und Belastung
durch bodennahes Ozon einher:
Lungenschadigungen

——— Welche Ressourcen (Strukturen, Multiplikatoren,
' Unterstlitzungsangebote..) liegen in Hilden vor?

Nierenschidigungen

Gefordert durch

Ministerium fiir Umwelt,

Naturschutz und Verkehr o ’ r&(
10 HAP Hilden des Landes Nordrhein-Westfalen @
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Gesundheitsbelastungen durch Hitze @ Hilden

Vertiefung von acht hitzevulnerablen Personengruppen in Kurz-Kapiteln

Fir jede Personengruppe:

1. Ermittlung / Abschatzung der Personenanzahl in Hilden
2. Darlegung der gesundheitlichen Belastungen durch Hitze

3. Aufzeigen der sie erreichenden Multiplikatoren sowie der
Unterstltzungsangebote zum Hitzeschutz

Gefordert durch

Ministerium fir Umwelt, ®
Naturschutz und Verkehr
11.04.2024 11 des Landes Nordrhein-Westfalen A



Gesundheitsbelastungen durch Hitze '; Hilden

Menschen im héheren Alter (U65)

* % der Bevolkerung (Stand 2021), v.a. Gberproportionale Zunahme von > 80-Jahrigen

Menschen mit Behinderung

* ca. 10 % der Gesamtbevolkerung (Stand 2023), aus Daten fiir den Kreis ermittelt
* Menschen mit Erkrankung (chronischer, psychischer und physischer Erkrankung)

* Schwangere mit Ungeborenen sowie Sauglinge

* 575 Geburten (Stand 2022), davon 247 Geburten von Mittern mit Wohnsitz in Hilden

Klein- und Grundschulkinder: ca. 10 % der Gesamtbevélkerung (Stand 2023)

Gefordert durch

® Ministerium fir Umwelt, ®
Naturschutz und Verkehr
11.04.2024 12 des Landes Nordrhein-Westfalen A




Gesundheitsbelastungen durch Hitze '; Hilden

* Menschen mit geringem Einkommen

* Im Jahr 2021 galt etwa jede sechste Person in Deutschland als armutsgefahrdet (17 % der
Gesamtbevolkerung)

* Menschen in stadtischer Unterbringung

* 833 Menschen mit Fluchterfahrung, 35 Personen sind in Obdachlosennotunterkiinften (Stadt
Hilden, 2023)

* Menschen mit arbeitsplatzbedingten Risiken (z.B. im freien arbeitende Menschen)

* Anzahl der stadtischen Beschaftigten: 1.082 Personen; davon 250 Personen mit ,Frei-
Arbeitsplatzen” (Daten der Stadt Hilden)

Gefordert durch

Ministerium fir Umwelt, ®
Naturschutz und Verkehr
11.04.2024 13 des Landes Nordrhein-Westfalen A
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Hilden

'\ !

Strategiearten zur Hitzeanpassung

In folgenden Strategiearten wurden MalBnahmen fiir den Hildener
Hitzeaktionsplan entwickelt:

1. Management von akuten Hitzeereignissen (A)
* MalBnahmen bei anstehenden Hitzetagen
2. Hitzebezogene Risikokommunikation an die Bevolkerung (R)
* Zum Beispiel Sensibilisierung zu Verhaltensanpassungen
3. Langfristig wirksame MaRBnahmen zum Schutz vor Hitzeextremen (L)

*  Malnahmen mit langem Planungshorizont

Gefordert durch

Ministerium fir Umwelt, ®
Naturschutz und Verkehr ’
11.04.2024 14 HAP Hilden des Landes Nordrhein-Westfalen A
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Management von Akutereignissen (A) ‘ Hilden
In der Abstimmung befindliche MalRhahmen

MafRnahmentitel Prioritat

Informationen zur Registrierung fir den Newsletter "Hitzewarnungen" des Deutschen
Wetterdienstes (DWD) an Einrichtungen

Hitzewarnungen in lokale Apps einspeisen

Akute Verhaltenstipps von Apotheken bei Hitzewarnungen

Gefordert durch

Ministerium fir Umwelt,

11.04.2024

Naturschutz und Verkehr ® "%(
15 HAP Hilden des Landes Nordrhein-Westfalen @
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Gesellschaft far Kl|maanpassung mbH

Risikokommunikation an die Bevolkerung (R) %o Hilden

In der Abstimmung befindliche MalRhahmen

MafRnahmentitel Prioritat

Einrichtung einer Informationsplattform (Hitzeportal) auf der Webseite Hildens zum

Thema Hitze in Hilden

Stadtweite Kampagne zum Hitzeschutz mit Hilfe des ,Hitze-Knigge“

Integration von Hitze in bestehende Beratungsangebote

Sensibilisierung fiir Hitze auf stadtischen Veranstaltungen Mittel

Sensibilisierung von Vereinen fir Hitzeanpassung Mittel

Anschreiben von Einwohnerinnen und Einwohnern 75+ zu Beginn des Sommers -
Gefordert d

Ministerium fir Umwelt,

11.04.2024

Naturschutz und Verkehr ® r%(
16 HAP Hilden des Landes Nordrhein-Westfalen A
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Langfristig wirksame Malihahmen zum Schutz vor g
Hitzeextremen (L) @ Hilden

In der Abstimmung befindliche MalRnahmen

MaRnahmentitel Prioritat
BB Pilotprojekt: Erstellung eines Hitzeplans fiur das Rathaus Hilden Mittel
EYA Kleidung und Ausstattung flir Feuerwehr und Rettungsdienst Mittel

3 Klimaanpassung in stadtischen sozialen Einrichtungen bzw. Liegenschaften fur
hitzevulnerable Personengruppen verbessern

VB Aktion/Wettbewerb zu hitzefitten Garten Niedrig
EC Zugang zu Trinkwasser und Toiletten weiter verbessern Niedrig
B \Wasser erlebbar machen Niedrig
Gefordert du
Ministerium fur U It,
® Naturschutz und Verkehr @ [P, %
11.04.2024 17 HAP Hilden des Landes Nordrhein-Westfalen ,-@



Mallnahmensteckbriefe
Aufbau

A-1: Registrierung des DWD-Newsletter-Diensts und das gezielte
Verschicken von Hitzewarnungen an Einrichtungen und Liegenschafien

Was?

Strategieart
Management von Akutereignissen

Darum geht es

Die Hitzewarnungen des DWDs sollen von der zu-
standigen Verantwortlichkeit der Stadt an Einrich-
tungen weitergeleitet werden, in denen sich hitze-
vulnerablen Gruppen aufhalten.

Ziel der MaBnahme [ Ergebnisse

Betroffene Einrichtungen/Liegenschaften, in de-
nen sich ver allem hitzevulnerable Personengrup-
pen aufhalten, durch schriftliche/digitale Kommu-
nikation gezielt auf bevorstehende akute Hitzeext-
reme hinweisen und vorbereiten, um sie bestmag-
lich vor den gesundheitlichen Auswirkungen der
Hitze zu schiitzen.

Prioritdt der MaBnahme

Raumbezug

Soziale Einrichtungen und Liegenschaften in der
Stadt Hilden

Best-Practice

Die GesundheitsWetter-App vom DWD finden Sie

hier

Weitere Informationen zu den DWD-Hitzewarnun-
gen fiir soziale Einrichtungen finden Sie hier

Weitere Informationen zur Kommunikations-
kaskade der Stadt Mannheim finden Sie hier

11.04.2024

Warunm?

Ausgangssituation / Betroffenheit

Eine bedarfsgerechte Hitze-Kommunikation an alle
relevanten Einrichtungen und kommunale Akteure
wie soziale Einrichtungen, Pflegeeinrichtungen,
Liegenschaften, Gesundheitseinrichtungen muss
sichergestellt werden.

Ziele fiir nachhaltige Entwicklung
+ Ziel 3 — Gesundheit und Wohlergehen
+ Ziel 4- Hochwertige Bildung

Synergien & Begleiteffekte
Es gibt bereits bestehende Verteiler, Gber die Infor-
mationen laufen.

Verkniipfung mit weiteren HAP-MaBnah-

men

+ Hitzewarnungen in lokale Apps einspeisen

+ Integration von Hitze in den bestehenden Be-
ratungsangeboten

Aufbau aus Erfahrungen in Hilden

¢

A-1: Registrierung des DWD-Newsletter-Diensts und das gezielte Ver-
schicken von Hitzewarnungen an Einrichtungen und Liegenschaften

WEer?

Profitierende hitzevulnerable Personen

Hitzevulnerable Personengruppen in Sozial_, Ge-
sundheits-, Betreuungs- und Pflegeeinrichtungen,
Schulen und Kitas, Apotheken und Arztpraxen

Federfilhrung
Kompetenzteam ,Hitze" innerhalb der Verwaltung

Personalaufwand fiir Stadt Hilden

a2

Partner / Multiplikatoren

Beteiligung
Relevante Werantwortliche in Einrichtungen und
Liegenschaften sollten in Abstimmung mit den
Fachakteuren aus der Verwaltung der Stadt festge-
legt werden.

Inklusions- & Genderaspekte

Zusammenarbeit im Kreis Mettmann
Eine Zusammenarbeit ist nicht erforderlich.

WIe?

Erreichbarkeit hitzevulnerabler Personen
Hitzeschutz der betroffenen/hitzevulnerablen Per-
sonen durch informierte Mitarbeitende der Ein-
richtung oder Liegenschaft

Umsetzungsschritte

1. Festlegen, wer in Mitwirkung und Planung der
Durchfiihrung der MaBnahme miteinbezogen
werden soll

2. Erfassung aller Einrichtungen und Liegenschaf-
ten, die den Newsletter erhalten sollen

3. Ermitteln, wer als relevante werantwortliche
Einrichtungen und Liegenschaften zustandig ist

4, Verteiler erstellen und Vorab-Information zu
Newsletter-Weiterleitung verschicken

5. Hitzewarnungen iber dementsprechende Ka-
nale verbreiten

Investitionshedarf
Kein zusatzlicher Investitionsbedarf

Auslosung je Hitzewarnstufe
Keine Ausldsung — stetige Bereitstellung

Evaluation der MaBnahme
» Feedbackrunden mit relevanten Verantwortli-
chen

Umsetzungshilfen
Video zum Hitzewarnsystems des DWD, vom Leiter
des Zentrums fir Medizin-Meteorclogische For-
schung finden Sie hier

Gefordert durch

Ministerium fir Umwelt,

GreenAdapt

Gesellschaft fur Klimaanpassung mbH

Hilden

18 HAP Hilden

Naturschutz und Verkehr ® ' e
des Landes Nordrhein-Westfalen @
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Kernaussagen zur Hitzeanpassung in Hilden '4‘ Hilden

* Die kommunale Hitzeanpassung soll die Gesundheitsbelastungen mindern

* Der Hildener Hitzeaktionsplan fokussiert die soziale Hitzeanpassung mit
Sensibilisierungsmalnahmen (in Erganzung zur stadtplanerischen Anpassung)

* Bestehende Prozesse und Formate sollten dabei genutzt werden,
um Mehraufwande zu reduzieren (vgl. MaBnahmenliste)

* Hitzeanpassung ist eine Daueraufgabe, der Hitzeaktionsplan eine erste Strategie
* Weiterentwicklung des Themas anhand von Umsetzungserfahrungen geboten

* Austausch moglichst durch verwaltungsinternes "Kompetenzteam Hitze" fordern
* Es bedarf zudem personeller Ressourcen flr einen "Kimmerer"

* Gemeinschaftsaufgabe: Vernetzung zum Thema fortfliihren

GelGefordert durch

PS MirMinisterium fir Umwelt,
NaiNaturschutz und Verkehr
11.04.2024 19 HAP Hilden desdes Landes Nordrhein-Westfalen
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Weitere Schritte

4 Adapt

fr Klimaanpassung

7 Hilden

* Dezernat lll stimmt Bericht intern und
teils mit anderen Dezernaten ab

* Fachblro GreenAdapt steht fur
Rickfragen und Uberarbeitungsbedarfe
weiter zur Verfugung

* Prasentation des Hitzeaktionsplans durch
GreenAdapt im Sozialausschuss am
20. Juni 2024

Stédtpark Hilden als kiihler Ort
an heillen Tagen

Gefordert durch

®
11.04.2024 20

HAP Hilden

Ministerium fir Umwelt, ®
Naturschutz und Verkehr
des Landes Nordrhein-Westfalen A
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Gesellschaft fur Klimaanpas gmbH

Vielen Dank! % Hilden

Kontakt zum Biiro GreenAdapt:

Laura Hofmann (Projektorganisation)
E-Mail: laura.hofmann@greenadapt.de
Telefon: 030 / 120 850 35-8

abonniert? -
Deutscher Wetterdienst
etter und Klima aus einer Hand N ‘
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Gesellschaft fur Klimaanpassung mbH

Folienspeicher % Hilden

Gefordert durch
® Ministerium fiir Umwelt,

Naturschutz und Verkehr o ’ r%(
11.04.2024 22 HAP Hilden des Landes Nordrhein-Westfalen @
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Newsletter "Hitzewarnungen" des DWD ';' Hilden

Deutscher Wetterdienst
Wetter und Klima aus einer Hand B ‘

DWD-Hitzewarnsystem via Newsletter (Abo)

* Gefiihlte Temperatur

» Regionalisierte Warnungen = warnt vor Hitze in Hilden
* Warnungen in zwei Warnstufen:

— Hitzewarnung Warnstufe 1: bei der starken Warmebelastung liegt die geflhlte Temperatur an zwei Tagen
in Folge am frihen Nachmittag bei oder tGber 32°C und es findet nur eine geringe nachtliche Abkihlung
statt.

— Hitzewarnstufe 2 (,,Hitzewelle”): Stellt der DWD nach einer starken Warmebelastung (tGber 32°C) an den
letzten beiden Tagen, d.h. am dritten Tag fest, dass auch fir den kommenden Tag vier eine extreme
Wirmebelastung am friihen Nachmittag mit einer Uberschreitung der gefiihlten Temperatur von 38°C zu

erwarten ist
Gefordert durch

® Ministerium fir Umwelt, ®
Naturschutz und Verkehr
11.04.2024 23 des Landes Nordrhein-Westfalen A
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Gesellschaft fur Klimaanpas gmbH

Kernelemente von Hitzeaktionsplanen der WHO 7 Hilden

Und wie sie im Hildener Hitzeaktionsplan adressiert werden

1. Vorbereitung der Gesundheits- u. Sozialsysteme: Malinahmen zur Verhaltens- und
Verhaltnispravention

2. Koordinierung und Zusammenarbeit: Vorschlag fiir ein Kompetenzteam Hitze in der Verwaltung
3. Nutzung des Hitzewarnsystems des DWD: Fiir Akutmafinahmen und wo notwendig
4. Information und Kommunikation: Malinahmen fir den Akutfall sowie zur Sensibilisierung

5. Besondere Beachtung von Risikogruppen: Eigenes Kapitel zur Situation der Gruppen in Hilden

6. Reduzierung von Hitze in Innenrdaumen: Aufgabe aller Akteure (bei Modernisierungen beachten)
7. Stadtplanung und Bauwesen: Notwendigkeit & Beitrag wird dargestellt im Hitzeaktionsplan
8. Monitoring und Evaluierung der MaBnahmen: Vorschlag fiir Monitoring der Umsetzung
Gefordert durch
o Ministerium fur Umwelt,

Naturschutz und Verkehr

o r&
X
11.04.2024 24 HAP Hilden des Landes Nordrhein-Westfalen l A



