
Auswertung der 
Schuleingangsuntersuchungen

für die Stadt Hilden

Jugendhilfeausschuss 2023

Kreisgesundheitsamt Mettmann

Yvonne Jährling: Kinder- und Jugendärztlicher Dienst

Dörte Czepa-Mynarek: Gesundheitsberichterstattung



Gesundheitsmonitoring

• Ausgewählte Indikatoren zur 
Kindergesundheit aus den Schul-
eingangsuntersuchungen (SEU)

• Beobachtung von Entwicklungen 
und Trends innerhalb der Stadt/
des Kreises

• Jahresvergleich

• Datenlücke 2021

• Besonderheit: kleinräumig

• 2. Bericht 2018-2020 inkl. 2022 … Auszüge …



Allgemeine Informationen zu Stadt & Kreis

Hilden 2018

Schulneulinge 490

Geschlechter-

verteilung

m 46,7%

w 53,3%

Alleinerziehende 12,5%

Kreis Mettmann

Schulneulinge 4.419

Geschlechter-

verteilung

m 50,1%

w 49,9%

Alleinerziehende 12,7%

2019

466

m 51,3%

w 48,7%

14,9%

4.445

m 50,9%

w 49,1%

12,5%

2020

520

m 51,2%

w 48,8%

18,0%

4.693

m 50,3%

w 49,7%

13,2%

2022

554

m 46,8%

w 53,2%

11,6%

5.150

m 51,3%

w 48,7%

13,7%



Haushaltsbildungsindex

Schuleingangsuntersuchungen Stadt Hilden / Kreis Mettmann, Schulneulinge 2018-2022  
Haushaltsbildungsindex (HBI) klassiert nach dem Landeszentrum für Gesundheit NRW  
N = Anzahl aller Schulneulinge der Stadt Hilden bzw. des Kreises Mettmann des jeweiligen Jahrgangs 

* 2021 liegen coronabedingt keine Daten zu den Schuleingangsuntersuchungen vor  
Herausgeber: Kreis Mettmann Gesundheitsamt; Quelle: Schuleingangsuntersuchungen 2018-2022 

 



Haushaltsbildungsindex



Verteilung der Kinder auf die Stadtteile



Haushaltsbildungsindex



Haushaltsbildungsindex



Erstsprache

Schuleingangsuntersuchungen Stadt Hilden / Kreis Mettmann, Schulneulinge 2018-2022  
Erstsprache (** ist die Sprache, die in den ersten vier Lebensjahren vorrangig zu Hause gesprochen wurde) 

n.a. = Daten in 2018 nicht ausweisbar     
N = Anzahl aller Schulneulinge der Stadt Hilden bzw. des Kreises Mettmann des jeweiligen Jahrgangs 

* 2021 liegen coronabedingt keine Daten zu den Schuleingangsuntersuchungen vor  
Herausgeber: Kreis Mettmann Gesundheitsamt; Quelle: Schuleingangsuntersuchungen 2018-2022 

 



Erstsprache



Sprachindex

Schuleingangsuntersuchungen Stadt Hilden / Kreis Mettmann, Schulneulinge 2018-2022  
Altersgerechte Sprachkompetenz (Sprachindex)     
n.a. = Daten in 2018 nicht ausweisbar     
N = Anzahl aller Schulneulinge der Stadt Hilden bzw. des Kreises Mettmann des jeweiligen Jahrgangs 

* 2021 liegen coronabedingt keine Daten zu den Schuleingangsuntersuchungen vor  
Herausgeber: Kreis Mettmann Gesundheitsamt; Quelle: Schuleingangsuntersuchungen 2018-2022 

 



Sprachindex



Deutschkenntnisse

Schuleingangsuntersuchungen Stadt Hilden / Kreis Mettmann, Schulneulinge 2018-2022  
Deutschkenntnisse - nicht vorhanden bzw. radebrechend bzw. flüssig mit erheblichen Fehlern - von Schulneulingen 

mit einer anderen Erstsprache als Deutsch **     
** Die Erstsprache ist die Sprache, die in den ersten vier Lebensjahren vorrangig zu Hause gesprochen wurde 

n.a. = Daten in 2018 nicht ausweisbar     
N = Anzahl aller Schulneulinge der Stadt Hilden bzw. des Kreises Mettmann des jeweiligen Jahrgangs 

* 2021 liegen coronabedingt keine Daten zu den Schuleingangsuntersuchungen vor  
Herausgeber: Kreis Mettmann Gesundheitsamt; Quelle: Schuleingangsuntersuchungen 2018-2022 

 



Fahrradfahren

Schuleingangsuntersuchungen Stadt Hilden / Kreis Mettmann, Schulneulinge 2018-2022  
Elternfragebogen: Kann Ihr Kind ohne Stützräder Fahrradfahren?    
N = Anzahl aller Schulneulinge der Stadt Hilden bzw. des Kreises Mettmann des jeweiligen Jahrgangs 

* 2021 liegen coronabedingt keine Daten zu den Schuleingangsuntersuchungen vor  
Herausgeber: Kreis Mettmann Gesundheitsamt; Quelle: Schuleingangsuntersuchungen 2018-2022 

 



Fahrradfahren



Sportverein

Schuleingangsuntersuchungen Stadt Hilden / Kreis Mettmann, Schulneulinge 2018-2022  
Elternfragebogen: Treibt Ihr Kind Sport in einem Verein / einer Gruppe?   
N = Anzahl aller Schulneulinge der Stadt Hilden bzw. des Kreises Mettmann des jeweiligen Jahrgangs 

* 2021 liegen coronabedingt keine Daten zu den Schuleingangsuntersuchungen vor  
Herausgeber: Kreis Mettmann Gesundheitsamt; Quelle: Schuleingangsuntersuchungen 2018-2022 

 



Schwimmen

Schuleingangsuntersuchungen Stadt Hilden / Kreis Mettmann, Schulneulinge 2018-2022  
Elternfragebogen: Kann Ihr Kind schwimmen ohne Schwimmhilfe?    
N = Anzahl aller Schulneulinge der Stadt Hilden bzw. des Kreises Mettmann des jeweiligen Jahrgangs 

* 2021 liegen coronabedingt keine Daten zu den Schuleingangsuntersuchungen vor  
Herausgeber: Kreis Mettmann Gesundheitsamt; Quelle: Schuleingangsuntersuchungen 2018-2022 

 



Schwimmen



Fazit

• Sprachfähigkeit ist schlechter geworden

• hoher Anteil an Kindern mit Migrationshintergrund 
ohne ausreichende Deutschkenntnisse

• Bedarf an Schwimmförderung und Sportangeboten 
ist gestiegen

• Augenmerk auf West

• vertrauensvolle und engmaschige Zusammenarbeit 
zwischen Ärzten, Kindergärten, Grundschulen, städt. 
Institutionen (Jugendamt) und Gesundheitsamt


